
 

第 45回全日本ライフセービング選手権大会 本選（2019/片瀬西浜） 

代表者会議 

 
日程：2019年 10月 11日（金）19時 00分〜代表者会議 

場所：藤沢市民会館 第１展示集会ホール                                                                  

湘南港 

10 月 12 日（土） ＜中潮＞ 満潮 03：45（137）/16：12（147）  干潮 10：00（42）/22：19（42）  日出 05：46  日没 17：14 

10 月 13 日（日） ＜大潮＞ 満潮 04：20（143）/16：34（150）  干潮 10：29（44）/22：48（34）  日出 05：47  日没 17：13 

 

(1)受付、配布物の確認 

プログラム 

 

(2)実行委員長挨拶 

 

(3)チーフレフリー挨拶および競技における確認事項 

選手宣誓     （             ） 

オフィシャル宣誓 （             ） 

 

(4)競技における確認事項<チーフレフリーより> 

競技 

① 競技は「ライフセービング競技規則（2019 年版）」並びに、1 次要項（参加規程 8.競技規則）及び 2

次要項（◆競技規則について）の記述に則って実施します。 

② 本競技会では公式掲示板に、予選・決勝で行なう種目の組（ヒート）および競技エリアを掲示します。 

12 日（土）午前 8 時～、13 日（日）午前 7 時～、に公式掲示版に掲示する予定です。 

③ 不参加競技者が出た場合、競技開始前までに該当する競技エリアのマーシャルに申し出てください。 

④ 競技開始予定時刻の 10 分前までに競技エリアのマーシャルに集合してください。 

⑤ 各種目のマーシャルについて、時間の変更が無い限りマーシャルの放送を原則行いません。マーシャ

ル時間の変更が生じた場合、放送にて連絡します。 

⑥ 競技に出場する競技者は、マーシャルまでに両腕上腕の側面に競技者番号を解り易く記載してくださ

い。 

⑦ 競技会当日の条件によって競技規定によるブイ設置方法および 2km ランのコースを変更することがあり 

ます。 

⑧ 【制限時間について】チーフレフリーまたはセクショナルレフリーは、次のラウンドに進む競技者が

確定した時、または競技者の技能不足により安全上競技を継続させることが危険と判断した場合、競

技者に競技の中止を指示できるものとします。 

⑨ チーム種目のリレーオーダー表は代表者会議後に回収します。変更がある場合は競技開始予定時刻の

20 分前までにマーシャルに提出してください（必要枚数分コピーしてください）。 

⑩ オーシャンマン/ウーマン、オーシャンマン/ウーマン・リレーのコースの入れ替えに注意してください。 

⑪ 競技に出場する競技者以外は、競技エリアに入らないでください。 

⑫ 過去の競技会で日本ライフセービング協会より支給されたラッシュは着用不可です。本選決勝進出者

は競技会主催者が配布するファイナリストラッシュを着用してください（ハンドラーは除く）。各種目

のマーシャルテント横で配布予定です。選手 1 人につき１枚とします。 

⑬ タイムテーブルは、天候や競技運営状況により変更が生じる場合があります。今後タイムテーブルに

変更が生じた場合は随時、公式掲示板にて発表します。 

⑭ BLS アセスメントは、3 次要項の通り実施します。 

 

競技会会場 

① 競技者のウォーミングアップおよびダウンは、決められた場所で実施してください。 



 

② 出場する競技者以外の競技器材は、競技エリアに持ち込まないでください。 

③ 競技器材は決められた器材置場に置いてください。ただし、自然条件によってはチーフレフリーの判

断で器材置場が変更となることがあります。その際は、オフィシャルの指示に従ってください。 

④ ボードウォークや護岸道路等、器材で一般の方々の通行を妨げないよう注意してください。 

⑤ 車は指定の駐車場に停めてください。器材の積み下ろしの際、一般の方の妨げにならないよう充分注

意してください。 

⑥ チームテントの設置については、3 次要項をご参照ください。 

⑦ 競技会会場内は全面禁煙とします。 

⑧ 競技会における撮影については 3 次要項をご参照ください。競技者をはじめとした競技会関係者全員

で盗撮等の迷惑行為を未然に防げるように努めましょう。 

⑨ 駐車場について（参考） 

【西部駐車場】土日祝/6 時～19 時  普通/1 時間 400 円 地下 350 台（車高 2.1ｍ以下） 

【緑陰広場駐車場】土日祝/6 時～17 時 30 分 普通/1 回 1,000 円 地上 58 台 

【中部駐車場】土日祝/9 時～18 時 普通/1 時間 400円 屋上 189 台・地下 178 台(車高 2.1m 以下) 

⑩ アップエリアでもラッシュガードを着用下さい。なおアップ中、競技中の競技者と混同しないように 

コンペキャップはかぶらないで下さい。 

 

(5) オーシャンマン/ウーマン、オーシャンマン/ウーマン・リレーの種目順の抽選 

1番目              2番目               3番目              4番目   ラン    

 

(6)諸連絡 

① （西浜 SLSC）競技会会場、アップエリア、避難経路等について 

② （BLS 委員会）BLS アセスメントについて 

③ （国際武道大学トレーナーチーム）トレーナーステーション活動について 

④ （進行）決勝種目の演出について 

 

◆会場利用について 

競技会会場となる片瀬西浜海岸は非常に多くの方々の利用があります。2 日間、そのエリアを占有させてい

ただくことを認識し、以下のことについて十分注意してください。 

(1) 通路の利用 

・通路では左側通行を心がけ、立ち止まったり広がったりしないようにしてください。 

・通路での器材運搬には十分注意してください。 

(2) 波乗りのルールとマナーの確認。 

・基本的なルール等については各チーム内で再確認してください。 

(3) その他 

・ゴミは拾って帰りましょう。 

・違法駐車は禁止です。 

 

(7)質疑応答 

 

(8)その他 

 


