　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　提出日：    　　 年　 　月　 　日
公益財団法人日本ライフセービング協会

第11期JLAハイパフォーマンスプログラムエントリー用紙　①
	ふりがな
	男・女

	氏　　名
	印

	生年月日
西 暦　　　　　年　　　　月　　　　日生
	年齢
満　　　　　　　　　　　　歳
	血液型

	JLA-ID

	所属公認ライフセービングクラブ名

	ふりがな
	電話番号

	現　住　所
	(　　　　　　)
　　　　　　　－

	学校名・学年
	携帯番号（本人）

	
	

	メールアドレス
	　　　　　


	年　　月（学年）
	過去のスポーツ経歴（競技種目、専門、ポジション）

	小・中・高　　　　　　小・中・高
年～　　　　　　　　　年
	

	小・中・高　　　　　　小・中・高
年～　　　　　　　　　年
	

	小・中・高　　　　　　小・中・高
年～　　　　　　　　　年
	


	過去のスポーツ競技成績・戦歴

	年　月
	大　会　名
	種　目
	成　績

	
	
	
	


第11期JLAハイパフォーマンスプログラムエントリー用紙　②
	プール種目タイム（短水路）

	※50m自由形（　　　　年　　月 計測）
	50mフィンスイム（　　　　年　　月 計測）

	※200m自由形（　　　　年　　月 計測）
	25mマネキンキャリー（　　　　年　　月 計測）

	陸上種目タイム（グラウンド・トラック）

	※50m走（　　　　年　　月 計測）
	100m走（　　　　年　　月 計測）


上記※印については必須項目。 50mフィンスイム・25mマネキンキャリー・100m走については、実施できれば記入すること
	健康状態（過去にかかった病気・障害で、今後の活動に影響があると思われる既往歴）

アレルギー　（　有　　　無　）※アレルギーのある方は何に対してのアレルギーか詳しく記してください。




	自己紹介
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