
第 45回全日本ライフセービング選手権大会 

参加チーム 2次要項 

全日本/南関東 

チーム 2次要項 

 

◆出場確認 

出場確認を以下に行います。 

【日時】9 月 13 日(金) 19 時 00 分～19 時 30 分 

【場所】藤沢商工会館ミナミパーク 5 階 

※ 他の全日本予選会においては出場確認を実施しませんが、南関東予選会においては出場確認を実施しま

す。 

・ 棄権は各競技開始 10 分前までにマーシャルに報告ください。 

 

◆代表者会議 

出場確認終了後、代表者会議を以下に開催します。チームキャプテンもしくは代理の方は必ずご出席下さ

い。 

【日時】9 月 13 日（金） 19 時 30 分～ 

【場所】藤沢商工会館ミナミパーク 5 階 

【次第】競技に関する注意、その他連絡事項、関係資料配布 

リレーオーダー表の回収 ※２次要項に同封しております、リレーオーダー用紙に記入の上、 

    代表者会議で提出下さい。（複数枚必要な場合は、チーム側にて、枚数分コピー下さい） 

 

◆競技規則について 

チーム 1 次要項の参加規程「8. 競技規則」に以下を追加します。 

8-9 本選，各地区予選において，競技規則 2019 年版の次の規則（p. 94）は適用しないこととする： 

4.1 オーシャン競技の一般規則 

a) 競技者は，マーシャルエリアへの集合が遅れた場合，競技をスタートすることができない。主催者

が，いくつの予選が必要かを判断するため，競技が予定されている前日又は当日の開始前に招集さ

れる。 

 

◆大会に関する情報伝達について 

大会に関する情報は、下記のタイミングで JLA の公式フェイスブックやツイッターで情報発信いたします。 

(1)  9/13 （金） 19：00 

(2)  9/14  （土） 安全対策役員会終了後  07：00 頃 

(3)  9/15  （日） 安全対策役員会終了後  07：00 頃 

http://twitter.com/jlahq   

 http://mobile.twitter.com/jlahq 

 https://www.facebook.com/jla.lifesavingsport/ 

 

◆タイムテーブル 

同封別紙、タイムテーブル参照。 

 

◆本選出場枠 

同封別紙、「2019 全日本本選出場枠早見表」参照。 

エントリー人数に関わらず、全ての競技種目（BLSアセスメントを除く）において予選を行います。 

 

 

◆競技結果 

予選通過結果および本選出場者については、公式掲示板にて掲示します。 

 

http://mobile.twitter.com/jlahq


◆BLS研修会 

今大会では実施しません。 

 

◆トレーナーステーション 

例年予選会で協力していただいたトレーナーについては、この予選会には待機していません。各チーム・選

手でのコンディショニング管理をしてください。本部テントに医師が待機していますが、「FA ボックス」「氷」

「ボディテープ」などは必ず各チームで準備してください。 

 

◆選手番号記載 

競技進行をスムーズにするため、両腕上腕の側面に選手番号を記載していただきます。選手番号を、大会当

日、下図のように油性ペン等で、両腕上腕の側面に記載して出場確認を行って下さい。 

＜番号記載の上での注意事項＞ 

① 油性ペン等でわかりやすい黒字・太字で記載願います（油性ペン等は各自ご準備下さい）。 

② 選手番号を縦書きで記載願います。 

③ ハイフン、点などの記号は一切使用せず、番号だけの記載をお願いします。 

④ 選手番号は、ホームページ掲載のエントリー確認データをご確認下さい。 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆会場駐車場 

今大会では、器材積載あり/器材積載なしの車両により駐車場を分けさせていただきます。 

器材積載あり…「ひらつかタマ三郎漁港(新港)駐車場」をご利用ください。 

器材積載なし…「湘南海岸公園臨時駐車場」をご利用ください。 

整列駐車のご協力をお願いします。一般道での積み下ろし等は事故や渋滞の原因になりますのでおやめくだ

さい。また、違法駐車等ないよう十分ご注意ください。いずれも利用時間を過ぎますと次の日まで施錠され

車の出し入れが出来なくなりますのでご了承ください。また、近くに両替機などはございませんので、1,000

円札をご用意ください。 

利用時間   6 時 30 分～19 時 00 分 

利用料金   1,000 円(1回/1 日) 

 

◆大会エリアの確認 

同封別紙「大会会場図」参照。 

【テントの設置】 

各チームでテントを建てる場合は、平面図に記載されている指定エリア内に各チーム協力のもと設置

してください（設置指定日は設けません。良識ある範囲でお願いいたします）。なお、テントの破損、

盗難などには一切責任をもつことができませんのでご了承下さい。 

【競技器材】 

 競技エリア内への競技器材の持ち込みは、出場する種目にあわせ持ち込んでください。 
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◆撮影について 

競技会における撮影にあたり、参加選手ならびに関係者が共通認識のもと盗撮等の迷惑行為を未然に防ぎ、大会

のスムーズな進行にご理解とご協力の程何卒宜しくお願いします。 

なお、ルールが守られていない撮影者に対しては、撮影した写真またはビデオ等を場合によっては係員が見

せていただく場合がございますので、あらかじめご了承願います。ルールが守られていない撮影者や不審者

が会場内におりましたら係員、または警備員にご一報ください。 

【参加チームの方】 

 必ずチームユニフォームを着ること。 

 

◆貴重品 

貴重品に関しましては、各自・各チームで管理し、盗難には十分ご注意ください。荷物の管理者を決めるな

ど防犯に心がけてください。万が一、不審者を発見した場合は、速やかに警備員もしくは競技役員にご連絡

ください。 

 

◆忘れ物・落とし物 

大会当日の忘れ物・落とし物で届け出のあったものは、大会本部で保管します。大会終了後は本部事務局で

1 週間保管いたしますが、その後は処分いたしますのでご了承ください。 

 

◆ゴミ 

大会会場には、大会関係のゴミ箱は設置されていません。チーム内で出したお弁当やその他のゴミについて

はお持ち帰りください。特にペットボトルなどは他のボトルに入れ替えたり名前を書くなど、ゴミにならな

い工夫をお願いします。 

 

◆競技クラフト器材（サーフスキー）の車輌運搬について 

同封別紙参照。 

 

■お知らせ ＜スポーツ育成委員会＞ 

第 11 期 JLA ハイパフォーマンスプログラム・強化指定選手の選考レースです。エントリーしている全ての

選手が対象です。 

 

■お知らせ ＜アンチ・ドーピング委員会＞ 

1. 第４５回全日本ライフセービング選手権大会（地方ブロック予選会も含む）、日本アンチ・ドーピング規

程に基づくドーピング・コントロール対象大会である。  

2. 本競技会参加者は、競技会にエントリーした時点で日本アンチ・ドーピング規程にしたがい、ドーピン

グ・コントロール手続の対象となることに同意したものとみなす。  

3. 18 歳未満の者については、ドーピング検査を含むドーピング・コントロール手続に対する親権者からの

同意書を所属競技団体へ別途提出しているもののみエントリーできる。  

4. 本競技会参加者は、本競技会において行われるドーピング検査（尿・血液等検体の種類を問わず）を拒

否又は回避した場合、検査員の指示に従わない場合、帰路の移動等個人的諸事情によりドーピング検査

手続を完了することができなかった場合等は、アンチ・ドーピング規則違反となる可能性がある。アン

チ・ドーピング規則違反と判断された場合には、日本アンチ・ドーピング規程に基づき制裁等を受ける

ことになるので留意すること。  

5. 競技会・競技会外検査問わず、血液検査の対象となった競技者は、採血のため、競技/運動終了後 2 時間

の安静が必要となるので留意すること。  

6. 日本アンチ・ドーピング規程の詳細内容およびドーピング検査については、公益財団法人日本アンチ･

ドーピング機構のウェブサイト（http://www.playtruejapan.org）にて確認すること。 

 

◆湘南ベルマーレビーチパーク(平塚海岸)の利用について 

大会前などで、海岸を利用する際は必ず周囲の方々の安全に留意し安全に行ってください。また、ボードで

海に入る方は必ずリーシュコードをつけての入水をお願いします。競技者である前にライフセーバーである



ことを忘れないでください。 

 

◆その他 

大会期間中及び事前事後の会場での練習等を通してライフセーバーとして恥ずかしくない行動を心がけてく

ださい。違法駐車やごみの投げ捨て、ローカリズムに反した波乗りや練習など、地元の方々にご迷惑をかけ

ないように心がけてください。会場までの往復での事故等にも十分注意してください。 

 

◆同封書類 

□タイムテーブル □大会会場図 □駐車場案内 □臨時駐車場利用案内 □競技器材車輌運搬 

□リレーオーダー用紙 □代表者会議次第 

 

 

 

 

日本ライフセービング協会 事務局 

〒105-0013 東京都港区浜松町 2-1-18 トップスビル  TEL 03(3459)1445 FAX 03(3459)1446 


