
 

第 45回全日本ライフセービング選手権大会 北関東ブロック予選会 

代表者会議 
 

日程：2019年 9月 13日（金） 19：30～代表者会議 

場所：御宿町公民館 大ホール                                                                  

9 月 14 日（土）  ＜大潮＞ 満潮  04：11 ( 149) / 17：07 ( 146)   干潮  10：42 ( 31) / 22:54 ( 58)  

                   日出/日没  05:21/17:49 

9 月 15 日（日）  ＜大潮＞ 満潮  04：46 ( 151) / 17：28 ( 147)   干潮  11：10 ( 34) / 23：22 ( 51)  

                         日出/日没  05:22/17:48 

※勝浦基準 

(1）受付、配布物の確認 

 

(2)競技における確認事項 

 

<競技～チーフレフリーより～>  

① 「競技規則 2019 年版」に則って競技を行います。 

② 本大会では公式掲示板に、予選・決勝で行なう種目の組（ヒート）および競技エリアを掲示します。

必ず各自確認をしてください。 

③ 本日の出場確認後、不参加選手が出た場合、競技開始前までに該当する競技エリアのマーシャルに申

し出てください。 

④ 競技開始予定時刻の 10 分前までに招集場所に集合してください。 

⑤ 競技に出場する選手は、招集時までに両腕上腕の側面に選手番号をわかりやすく記載してください。 

⑥ 大会当日の条件によって競技規定によるブイ設置方法および 2km ビーチランのコースを変更すること

があります。 

⑦ 【制限時間について】チーフレフリーまたはセクショナルレフリーは、次のラウンドに進む競技者が

確定した時、または競技者の技能不足により安全上競技を継続させることが危険と判断した場合、競

技者に競技の中止を指示できるものとします。 

⑧ チーム種目のメンバー表は、代表者会議後に回収します。変更がある場合は競技開始予定時刻の 10 分

前までにマーシャルに提出してください。 

⑨ オーシャンマン/ウーマン、オーシャンマン/ウーマン・リレーのコースの入れ替えに注意してください。 

⑩ 競技に出場する選手以外は、競技エリアに入らないでください。 

⑪ 過去の競技会で日本ライフセービング協会より支給されたラッシュは着用不可です。 

⑫ タイムテーブルは、天候や競技運営状況により変更が生じる場合があります。今後タイムテーブルに

変更が生じた場合は随時、公式掲示板にて発表します。 

 

<大会会場～チーフレフリーより～> 

① 選手のウォーミングアップおよびダウンは、決められた場所で実施してください。 

② 出場する選手以外の競技器材は、競技エリアに持ち込まないでください。 

③ 競技器材は、決められた器材置場に置いてください。ただし、自然条件によってはチーフレフリーの

判断で器材置場が変更となることがあります。その際は、競技役員の指示に従ってください。 

④ 車は指定の駐車場に停めてください。器材の積み下ろしの際、一般の方の妨げにならないよう充分注

意してください。 

⑤ 大会会場内は全面禁煙とします。 

⑥ 撮影については 2 次要項に記載してあります。 

 

 

 

 



 

(3) オーシャンマン/ウーマン、オーシャンマン/ウーマン・リレーの種目順の抽選 

 

1 番目                2番目                3 番目                  4 番目   ラン    

 

 

(4)諸連絡 

① 御宿 LSC より大会会場および避難経路等の諸連絡 

② 安全課より大会会場およびアップエリア等について 

③ 国際武道大学トレーナーチームよりトレーナーステーション活動および救護活動について 

④ 事務局より 

⑤ その他 

 

 

(5)質疑応答 

 

 

(6)その他 

●大会開催やスケジュールに重要な変更が生じた際、JLA 公式フェイスブックとツイッター上に発信い

たしますのでご確認をお願いします。 


