
・参加者は2021年4⽉24⽇(⼟)〜5⽉9⽇(⽇)の体調管理チェックを各⾃で⾏なってく
ださい。

・体調管理チェック⽅法は「テレサ-体温記録活⽤アプリ-」をダウンロードし、⽇々の
体調（体温・問診）を⼊⼒してください（利⽤⽅法は裏⾯参照）。

⼤会開催⽇は、検温及びテレサ⼊場コードの確認を⾏います。⼊場受付時に係員に⼊場
コードを提⽰してください（QRコードは読み取りません）。事前に正確な情報を必ず
⼊⼒してください。また、⼊⼒に使⽤したスマートフォンなどを忘れずに持参願います。
※スマートフォンでの対応ができない場合は、指定の⽤紙に記録して提出してください。
https://ls.jla-lifesaving.or.jp/lifesaving-sports/event-schedule/no34-alljpn-lifesaving/

第34回全⽇本ライフセービング・プール競技選⼿権⼤会参加者の皆様へ

大会前

大会当日

【テレサ 体温記録活⽤アプリ- とは】

「テレサ 体温記録活⽤アプリ 」は、体温や体調、パーソナルデータをデータベース上で⼀括

管理し、多⼈数で構成される各種イベントでの活⽤を⽬的としたアプリケーションソフトです。

アプリ名の「テレサ」は「Temperature（体温）」「Record（記録）」「Safety（安全）」

の頭⽂字を取ったものであり、体温や体調管理 が必要となる、これからのWithコロナ時代に

おける「安⼼・安全」の確保のためにお使いいただけます。

アプリまたは指定の⽤紙に⼊⼒・記⼊いただいた個⼈情報については、厳正なる管理の
もとに保管し、健康状態の把握、来場可否の判断および必要なご連絡のためにのみ利⽤
します。
また、個⼈情報保護法等の法令において認められる場合を除きご本⼈の同意を得ずに第
三者に提供いたしません。
但し、⼤会会場にて感染症患者またはその疑いのある⽅が発⾒された場合に必要な範囲
で保健所等に提供することがあります。

⼤会の参加にあたって、事前に参加者の皆様の体調を把握するため、
テレサ-体温記録活⽤アプリ-の利⽤が必要となります。
参加者の皆様は以下の案内に沿って体調管理に努めるようお願い致します。

〜新型コロナウイルス感染症対策について〜

個⼈情報の取り扱いについて

テレサ -体温記録活⽤アプリ-のインストール

▼Appストア（iPhone⽤） ▼Play Store（Android⽤）

◆iOS版 ◆Android版

https://ls.jla-lifesaving.or.jp/lifesaving-sports/event-schedule/no34-alljpn-lifesaving/
https://apps.apple.com/jp/app/id1527208310
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.teresa_app.v02


①ホーム画⾯上、「参加予定イベントを選択する」の中の、
「第34回全⽇本ライフセービング・プール競技選⼿権⼤会」の該当する

【参加区分】を選択し、右の□にチェックを⼊れる。

②-1【初めてご利⽤の場合】利⽤規約に同意後、ユーザ情報を登録する。
※正確な情報を⼊⼒してください。

②-2【アカウントを追加】して登録する。

テレサ -体温記録活⽤アプリ- の使い⽅

2021/05/8-9
第34回全⽇本ライフセービング・プール
競技選⼿権⼤会

③

③参加区分を選択後、
□をタップ

③4⽉24⽇(⼟)〜5⽉9⽇(⽇)の期間の、体温・問診を必ず⼊⼒する。
【検温⼊⼒】

【問診⼊⼒】

ユーザー情報未登録

必要事項を⼊⼒し、
「サーバーに登録」をタップ

②

①

ユーザー情報未登録

【全⽇本ライフセー
ビング選⼿権】

同意することで
イベントの

参加チェックが
可能となります

【全⽇本ライフセービング
選⼿権⼤会】

①

②

③

①

【アカウント切り替え】
使⽤したい
ユーザーを選択︕

②

2021/05/8-9
第34回全⽇本ライフセービング・プール
競技選⼿権⼤会

参加者

2021/05/8-9
第34回全⽇本ライフセービング・プール
競技選⼿権⼤会

参加区分 参加者

第34回全⽇本ライフセービング・プール競技選⼿権⼤会

※2
⼤会当⽇、⼊場受付時に係員に
「QRコード画⾯」を提⽰してください
（QRコードの読み取りはしません）。

※3
⼊⼒が確認できなかった⽅については
出場・⼤会会場への⼊場を認めない
場合があります。

④⼤会当⽇、⼊場コードを提⽰してください。

未選択

①

2021/05/8-9
第34回全⽇本ライフセービング・プール
競技選⼿権⼤会

2021/05/8-9
第34回全⽇本ライフ
競技選⼿
横浜国際
詳細 HP
参加区分

未選択

競技者

チーム関係者

テクニカルオフィシャル

運営スタッフ

報道関係者

来賓・その他

②参加区分を選択︕

2021/4/24
2021/4/24

※1
「団体名」は
今⼤会に出場する
チーム名を⼊⼒して
ください。


