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第 1 回 JSUPPC お知らせ（２） 

 
＜諸注意＞ 
ここで提⽰する情報はあくまでも現時点での計画案であり、コース、距離、開催場所、⽇
時については天気予報などによって変わります。⼤会前⽇のブリーフィングでその時点で
の判断をお伝えします。 
 
⽩浜⼤浜： 
ローカルルールにより SUP が禁⽌されています。⽩浜⼤浜での SUP のトレーニングやウ
ォームアップについては、⼤会当⽇に⼤会本部からのアナウンスがあった後にお願いしま
す。円滑な⼤会運営のためにご協⼒をお願いいたします。 
 
外浦・⼸ヶ浜： 
漁港があるため船舶の往来があります。トレーニングをする際には必ず蛍光⾊などの視認
性の良い服装で、航路を避けてください。 
 
  



＜タイムテーブルについて＞ 
※時間は⽬安と考えてください。海の状況と競技の進⾏状況により前後することがありま
す。また前のレースが終わり次第、次のレースをスタートします。⽇曜⽇のみ参加される
選⼿の受付は、レース 30 分前までに本部テントまでお越しください。 
 
6 ⽉ 11 ⽇（⼟）Distance＠⼸ヶ浜 
07:00 受付開始＠本部テント 
07:45 Open 受付終了（Junior/Fan は 10:00 まで受付継続） 
08:00 開会式 
08:30 Open（ウェーブスタート） 
08:30 Paddleboard ⼥⼦/男⼦  10 名 
08:40 SUP ⼥⼦   5 名 
08:50 SUP 男⼦   13 名 

12:00 Open 表彰式 
12:30 SUP Junior/Fan（ウェーブスタート） 
12:30 SUP Junior   5 名 
12:35 Fan    7 名 

14:00 Junior/Fan 表彰式 
 
6 ⽉ 12 ⽇（⽇）午前 Sprint＠外浦 
08:00  準決勝 
08:00 SUP Open 男⼦ Heat 1  6 名（3up） 
08:10 SUP Open 男⼦ Heat 2  5 名（3up） 

08:20 決勝 
08:20 Paddleboard Open ⼥⼦決勝 4 名 
08:30 Paddleboard Open 男⼦決勝 6 名 
08:40 SUP Open ⼥⼦ 決勝  3 名 
08:50 SUP Open 男⼦ 決勝  6 名 

09:00 表彰式 
6 ⽉ 12 ⽇（⽇）午後 Technical＠⽩浜⼤浜 
13:00 決勝 
13:00 Paddleboard Open 男⼦/⼥⼦ 10 名 
14:00 SUP Junior 男⼦/⼥⼦  5 名 
15:00 SUP Open ⼥⼦ 決勝  3 名 
16:00 SUP Open 男⼦ 決勝  13 名 

17:00 表彰式 



 
＜コロナ対策について＞ 
【受付時】 
競技会当⽇の受付で以下の３つがない（満たさない）場合、は競技会には参加できません
のでご注意ください。受付を終了した⽅にはリストバンドをお渡しします。選⼿だけでな
く、役員やスタッフについても同様です。 
 
①体温検査 
受付時の体温検査で 37.5度未満であること。 
 
②問診票 
本競技会を安全に開催及び実施するにあたり、新型コロナウイルス感染症の感染拡⼤を防
ぐ為、当⽇競技会会場へ⼊場する全ての関係者は、競技会前 14 ⽇間における体温および
体調を記録すること。添付問診票を印刷・記⼊し、競技会当⽇に提出すること。 
 
③新型コロナウイルス検査の陰性結果 
競技会当⽇の開始時間から 72 時間以内に⾏った新型コロナウイルス検査の陰性証明（書
⾯またはメール）を持参すること。キットを使⽤して⾃分で検査する場合には、その結果
を⾝分証明書と⽇時がわかるもの（スマホの時計画⾯など）と⼀緒に写真を撮ること。 
 

⾃分でキットを使⽤して検査した場合の写真例

 



 
【マスクの着⽤】 
競技や海でアップしている時間以外は基本的に常にマスクをすること。守っていない選⼿
は失格になることがある。 
選⼿を応援またはサポートする関係者についても、マスクを着⽤していない場合、選⼿を
失格にすることがあるので注意すること。 
 
【会場への⼊場制限について】 
実施しない。ただし、競技エリア内はリストバンドをつけた選⼿と役員のみの⼊場を可能
とする。 
  



新型コロナウイルス感染予防のための問診票 

 

新型コロナウイルス感染予防のため、下記に必要事項記入の上、受付にご提出くださ

い。本用紙にご記入のない欄があった場合や提出がない場合、当日検温で 37.5℃以上が

検知された場合は、いかなる理由があろうとも会場内に入ることはできません。 

◆直近２週間以内に、以下に当てはまる症状がありますか？ 

37.5℃以上の発熱 ある ・ ない 

咳 ある ・ ない 

強いだるさ（倦怠感） ある ・ ない 

息苦しさ ある ・ ない 

臭いや味がわかりにくい ある ・ ない 

のどの痛み ある ・ ない 

鼻水 ある ・ ない 

吐き気・嘔吐 ある ・ ない 

下痢 ある ・ ない 

頭痛 ある ・ ない 

その他の体調変化 ある ・ ない 

※上記で「ある」を選ばれた方は、入場をお断りする場合があります。 

 個人情報は、新型コロナウイルス感染拡大防止対策以外で使用いたしません。  

 

◆出場クラスに〇印をつけて下さい。 

【SUP カテゴリー】 オープンクラス、 ジュニアクラス、 ファンレース 

【Paddleboard カテゴリー】 オープンクラス 

 

2022 年 ６月   日  

◆本人署名（直筆でお願いします）                  

 

------------以下当日現地受付記入欄----------- 

 

◆検温      ℃  受付確認サイン： 

第 1 回 SUP & Paddleboard 選⼿権⼤会（ディスタンス・テクニカル・スプリント） 


