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1. 状況 

・風の強い日に茨城県内の海水浴場で監視活動を行っています。事故が発生してい

るという情報が入り、4人でそのエリアに向かっているところです。 

・状況に際し、2分間で適切な対応をしてください。 

 

2. 設定 (概要) 

 
・額に「×」がついている場合には、意識なし、呼吸なし、頸椎(髄)損傷無しの状態とし

ます。 

・スタートの時点で競技者は何も持っていない状況です。 

・立ち入り・入水不可エリアにおいては、救助者の立ち入り、救助をはじめとするいか

なる行為もできません。 
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3. 設定 (詳細) 
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1. バイスタンダー：サーファー。#8の親。 

2. バイスタンダー：新人ライフセーバー。 

3. 怪我を負った人：波に足を取られ、転んで右足を捻挫した。 

4. 意識不明者：フロートから落ちてしまった。#5, #6, #7の友人。 

5. 泳げない人：フロートから落ちてしまった。 #4, #6, #7の友人。 

6. 泳げない人：フロートから落ちてしまった。 #4, #5, #7の友人。 

7. 泳ぎが下手な人：フロートから落ちてしまった。 #4, #5, #6の友人。 

8. 泳ぎが下手な人．風が強くて戻れなくなってしまった。#1の子ども。 

9. 意識不明・呼吸停止者：風で足のつかないところに流され、溺れてしまった。 

10. 泳ぎが下手な人：浮き輪で遊んでいたが、風が強くて戻れない。#11の友人。 

11. 泳ぎが下手な人：浮き輪で遊んでいたが、風が強くて戻れない。#10の友人。 


