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1. 状況 

・神奈川県内の海岸で、海水浴や磯遊びをしている人たちがいます。そこにパトロー

ルメンバー4人が居合わせました。なお、遊泳エリアはロープで区切られています。 

・状況に際し、2分間で適切な対応をしてください。 

 

2. 設定 (概要) 

 

・額に「×」がついている場合には、意識なし、呼吸なし、頸椎(髄)損傷無しの状態とし

ます。 

・スタートの時点で競技者は何も持っていない状況です。 

・立ち入り・入水不可エリアにおいては、救助者の立ち入り、救助をはじめとするいか

なる行為もできません。また、入水不可エリアにおいては、立ち入りや陸上からの救

助はできますが、入水・退水を行うことはできません。 
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3. 設定 

 

1. バイスタンダー：釣り人。#3, #7の家族。 

2. 泳ぎが下手な人：波打ち際で遊んでいる。 

3. 意識不明・呼吸停止者：テトラポット近くの深みにはまって溺れてしまった。水底に

沈んでいる。#1, #7の家族。 

4. 泳げない人：遊びに夢中で深みにはまり、戻れなくなってしまった。#5, #6の家族。 

5. 泳ぎが下手な人：遊びに夢中で深みにはまり、戻れなくなってしまった。#4, #6 の

家族。 

6. 泳げない人：遊びに夢中で深みにはまり、戻れなくなってしまった。#4, #5の家族。 

7. 泳げない人：自力で戻れずパニックになっている。#1, #3の家族。 

8. 泳ぎの下手な人：オーシャンスイムを楽しんでいる遊泳者。  

9. 怪我を負ったスイマー：テトラポットの近くでシュノーケリングをしている。クラゲに

刺されてしまった。#10の友人。 

10. 怪我を負ったスイマー：テトラポットの近くでシュノーケリングをしている。クラゲに

刺されてしまった。#9の友人。 

11. 意識不明・呼吸停止者：遊泳エリア外に流されて溺れてしまった。水底に沈んで

いる。 


