
全日本・観客用 

 

第 4回全日本 SERC選手権大会 

【観客 配布資料】 

 

2024/6/23＠静岡県立水泳場 

 

1. 状況 

・千葉県内の海岸で、ライフセービングの大会が行われています。台風が近づいてお

り、次第に波・風が強まってきました。サーフエリアで慌ただしい様子を見かけ、選手

4人がその場に駆けつけました。 

・状況に際し、2分間で適切な対応をしてください。 

 

2. 設定 (概要) 

 

・額に「×」がついている場合には、意識なし、呼吸なし、頸椎(髄)損傷無しの状態とし

ます。 

・スタートの時点で競技者は何も持っていない状況です。 

・立ち入り・入水不可エリアにおいては、救助者の立ち入り、救助をはじめとするいか

なる行為もできません。 
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3. 設定 (詳細) 

 

 

1. 泳ぎの下手な人：選手。状況に気付かず、沖に出ようとしている。15秒後に状況

に気づく。 

2. 泳げない人：選手。波が越えられず疲労困憊になっている。#4のチームメイト。 

3. 泳げない人：選手。サイドの流れと強い引き波にはまり、戻れなくなってしまった。 

4. 泳げない人：選手。流されてきた連ブイに巻き込まれ、肩を打撲した。#2 のチーム

メイト。 

5. 泳ぎの下手な人：安全課のライフセーバー。チューブを持ち、#4 にアプローチして

いる。 

6. 怪我を負った人：安全課のライフセーバー。レスキュー用のボートが転覆したタイミ

ングで、足に船体が当たり、足を痛めている。ライフジャケットを着ている。 

7. 泳ぎの下手な人：安全課のライフセーバー。レスキュー用のボートが転覆した後、

#6の安否確認で必死になっている。 ライフジャケットを着ている。 

8. バイスタンダー：安全課のライフセーバー。#2, #3, #6の状況確認に必死になって

いる。 

9. 意識不明・呼吸停止者：選手。流されてきた連ブイに巻き込まれ、溺れてしまった。

水底に沈んでいる。#1のチームメイト 

 


