




ご挨拶GREETING

公益財団法人

日本ライフセービング協会

理事長 入谷　拓哉

　第 16 回全日本ユースライフセービング選手権大会を開催するにあたり、ここに謹んでご

挨拶申し上げます。

　2019 年度から 2023 年度にかけては、ジュニア（小学生）、ユース（中学生及び高校生）、

マスターズの 3 つのカテゴリを、競技種別毎に分けて実施をしてまいりました。大変嬉しい

ことにこの 3 つのカテゴリは、年々参加者が増加傾向にあり、競技レベルも高まっているこ

とから、今年度より実施形態を見直しました。本大会は、ユースのカテゴリにおける、オー

シャン及びビーチ競技を実施いたします。

　今回、中学生 87 人、高校生 120 人、合計 207 人の選手が活躍いたします。スポーツを楽

しみ、勝ち負けに一喜一憂しながらも、その先にある自助能力や共助能力、ひいては救助力

の向上に繋げて欲しいと願っております。それら一つひとつの行動によって水辺の事故が一

つでも減ることに期待いたします。

　本年 8 月には、オーストラリアにおいて国際ライフセービング連盟主催の「Lifesaving 

World Championships 2024」が開催されました。日本代表として計 32 名の日本人選手の

派遣をいたしました。ユース日本代表では、男子ビーチフラッグスにおいて 2 位を獲得して

います。競技会に参加する全ての選手におかれましてはこうした世界レベルを見据えて、日

頃のトレーニングに励んでいただくことを期待しています。

　結びにあたり、本大会を開催するにあたり、ご尽力賜りました関係諸機関、関係各位に対

しまして、御礼と感謝を申し上げます。

Competition Summary 大会概要

第 16 回全日本ユースライフセービング選手権大会 2024Competit ion
Name

大会名

公益財団法人日本ライフセービング協会／ Japan Lifesaving Association
Organizing
主催

2024 年 10 月 5 日 ( 土 )～6 日 ( 日 ) ／ 5th(Sat.) & 6th(Sun.) October, 2024
Date
日程

御宿海岸（千葉県夷隅郡御宿町）
／ Onjuku Coast  (Onjuku-town,  Chiba Prefecture)venue

会場

御宿町、千葉県後援

助成

御宿町、御宿町観光協会、千葉県ライフセービング協会、
特定非営利活動法人九十九里ライフセービングクラブ

協力
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スタッフ一覧S TAFFSTAFF

P3 P4

大会会長 入谷  拓哉（ JLA理事長）

大会副会長 高野  絵美（ JLA副理事長）松本  貴行（ JLA副理事長）

大会役員 石川  仁憲（ JLA常務理事）平野  玲奈（ JLA理事） 鎌田  綾子（ JLA理事） 白井  勇喜（ JLA理事）

田村  憲章（ JLA理事） 中川  容子（ JLA理事） 細田  直彦（ JLA理事）

委員長／セーフティーオフィサー 上野  凌（ライフセービングスポーツ副本部長／スポーツ戦略委員長）

委員 田村  憲章（ライフセービングスポーツ本部長） 青木  将展（ライフセービングスポーツ副本部長／スポーツ育成委員長）

出木谷  啓太（アスリート委員長） 板垣  俊輔（競技安全委員長）

中島  典子（競技審判委員長） 林  昌広（千葉県ライフセービング協会／御宿ライフセービングクラブ）

伊藤  隆寛（千葉県ライフセービング協会） 高野  絵美（広報室長）

水川  雅司（事務局職員／ライフセービングスポーツ副本部長）

委員長 上野  凌

委員 田村  憲章 川地  政夫 水川  雅司

委員長 上野  凌

委員 中島  典子 板垣  俊輔 伊藤  隆寛 水川  雅司

委員長 田村  憲章

委員 上野  凌 水川  雅司

器材・会場係 御宿町 林  昌広（御宿ライフセービングクラブ）

安全課 九十九里ライフセービングクラブ

江川  陽介 松木  智哉 田村  和輝 安田  春曉 村山  鈴菜 武倉  瑛佑 髙橋  颯 板垣  俊輔 鈴木  慎一 川瀬  大地

医務 朽方  規喜

オフィシャルカメラ 三宅  菜央

トレーナー 児玉  菜摘 国際武道大学トレーナーチーム

気象海象情報 小川  和幸（WATER KIDS JAPAN）

スポーツ育成委員会 青木  将展 荒井  宏和 植木  将人 小林  海 坂本  陸 楠本  佳凪子

スポーツ戦略委員会 上野  凌

学生委員会 齋藤  光海 森広  想 髙橋  かのん 徳嶺  仁美

広報 高野  絵美 山口  智史

運営協力 本多  通真（オフサイド）

事務局 佐藤  洋二郎 水川  雅司

チーフレフリー 中島  典子

リエゾンオフィサー 大熊  順一

コーススーパーバイザー 青木  将展

ヘッドスコアラー 日馬  孝昌 池谷  良子 山崎  恵里佳 福田  晶基

＜ビーチエリア＞

セクショナルレフリー 泉田  昌美

マーシャル 橋本  晶子 奥野  敬太 金子  美桜

スターター 石塚  円香 奈良部  真弓

コースジャッジ 坂本  靖 相馬  義彦 下村  洋介 武尾  凱人 井上  こなつ

櫻庭  大和 田中  佑真 橋野  美優 錦織  琴 北沢  俊幸  05

丸山  文洋  05大野  俊秀  06

レコーダー 坂本  千佳子 森田  桃子

＜オーシャンエリア＞

セクショナルレフリー 藤田  善照

マーシャル 熊木  春乃 伊藤  さやか

スターター 五十嵐  章雄 葺本  康隆

コースジャッジ 斎藤  健一郎 髙品  桃 横井  暖菜 髙井  翔太 高野内  さくら

小平  柊介 宍戸  新太 鑓水  茜里 北川  拓成  05内藤  幸恵  06

レコーダー 大山  ルミ 原  侑伽

＜ビデオ記録員＞

中根  大文 山岡  杏未 熊井戸  里咲 田中  那つ暁 乗田  ひなの

沢島  広斗 佐伯  和香  ス吉田  孝也  06

＜ＩＲＢ審判員＞

伊藤  隆寛 井藤  秀晃 上野  義洋 橋本  和樹

大会役員

大会委員会

規律委員会

安全対策
委員会

上訴委員会

総務委員会

競技役員



選手一覧PLAYERSPLAYERS

P5 P6

049 中山　絵莉子 ナカヤマ　エリコ F U15 073 田代　遥歌 タシロ　ハルカ F U18

050 明智　蘭 アケチ　ラン F U15 074 有泉　舞香 アリイズミ　マイカ F U18

001 吉田　千柚 ヨシダ　チユ F U18 025 鈴木　萌那 スズキ　モアナ F U15 051 髙野　渚 タカノ　ナギサ F U15 075 新保　祐太 シンボ　ユウタ M U18

002 山崎　さくら ヤマザキ　サクラ F U18 026 柳　輝於 ヤナギ　キオ F U15 052 中澤　珠来 ナカザワ　ミク F U15 076 野村　優大 ノムラ　ユウタ M U18

003 佐藤　絢羽 サトウ　アヤハ F U15 027 森田　真帆 モリタ　マホ F U15 053 福井　詩乃 フクイ　シノ F U15 077 藤本　航大 フジモト　コウダイ M U18

004 成田　千絵 ナリタ　チエ F U15 028 一関　ひより イチノセキ　ヒヨリ F U15 054 大瀧　由里奈 オオタキ　ユリナ F U15 078 榛澤　耀太 ハンザワ　ヨウタ M U18

029 嶋村　光梨 シマムラ　ヒカリ F U18 055 吉原　香陽 ヨシハラ　カヨウ F U15 079 小野村　圭敏 オノムラ　ヨシト M U18

030 馬　佳惠 マ　カエ F U18 056 今宮　未瑛 イマミヤ　ミエ F U15 080 内藤　孝治 ナイトウ　タカハル M U18

005 武居　令 タケスエ　レイ F U18 031 百田　梅吉 モモタ　ウメキチ M U15 057 小林　優衣 コバヤシ　ユイ F U15 081 越石　陽斗 コシイシ　ハルト M U18

006 高梨　夏生 タカナシ　ナツキ F U15 032 笹生　律樹 サソウ　リツキ M U15 058 渡辺　倖希 ワタナベ　ユキノ F U15 082 狩野　拓真 カノウ　タクマ M U18

007 末吉　暖歌 スエヨシ　ハルカ F U18 033 福田　諒 フクダ　リョウ M U15 059 日吉　佑菜 ヒヨシ　ユナ F U15 083 後久　愛透 ゴキュウ　アイト M U18

008 常盤　珠絆 トキワ　ジュナ F U15 034 村上　漣 ムラカミ　レン M U15 060 大橋　希紘 オオハシ　マヒロ F U15

009 嶋田　直希 シマダ　ナオキ M U18

084 吉田　美登 ヨシダ　ミト F U18

035 添田　心陽 ソエダ　コハル F U15 061 塚根　小夏 ツカネ　コナツ F U15 085 三ツ井　麗 ミツイ　レイ F U18

010 丸山　はやか マルヤマ　ハヤカ F U15 036 長友　悠 ナガトモ　ユウ F U15 062 根岸　梨紗 ネギシ　リサ F U15 086 土田　波音 ツチダ　ハノン F U18

011 内藤　希音 ナイトウ　ネネ F U15 037 松原　美昊 マツバラ　ミヒロ F U18 063 上田　香蓮 ウエダ　カレン F U15 087 浜島　花菜子 ハマジマ　カナコ F U18

012 塩谷　有珠樹 エンヤ　アズキ F U15 038 山下　凱吏 ヤマシタ　カイリ M U18 064 髙田　琉衣 タカダ　ルイ F U15 088 綿引　咲良 ワタビキ　サラ F U18

013 後上　夏菜子 ゴガミ　ナナコ F U15 065 田中　旺甫 タナカ　オウスケ M U15 089 光守　明香里 ミツモリ　アカリ F U18

014 吉田　蒼 ヨシダ　アオイ F U15 066 望月　友樹 モチヅキ　トモキ M U15 090 高塚　すみれ タカツカ　スミレ F U18

015 重松　胡々 シゲマツ　ココ F U18 039 後藤　優花 ゴトウ　ユウカ F U18 067 草柳　海翔 クサヤナギ　カイト M U15 091 折原　まゆ オリハラ　マユ F U18

016 村本　ひなた ムラモト　ヒナタ F U18 040 齋藤　栞 サイトウ　シオリ F U18 068 谷　陽向 タニ　ヒナタ M U15 092 稲川　琶久 イナガワ　ワク F U18

017 ランブル　アリエル ランブル　アリエル F U18 041 渡邉　英 ワタナベ　ハナ F U18 093 田中　奈々子 タナカ　ナナコ F U18

018 大野　快 オオノ　カイ M U15 042 田中　美帆 タナカ　ミホ F U18 094 梅谷　二葉 ウメタニ　フタバ F U18

019 米林　志 ヨネバヤシ　ココロ M U15 043 中村　美来 ナカムラ　ミライ F U18 069 滝沢　風月輝 タキザワ　フヅキ F U18 095 上木　蜜久里 ウエキ　ミクリ F U18

020 北川　成 キタガワ　ナル M U15 044 鈴木　里桜子 スズキ　リオコ F U15 070 渡辺　敬太 ワタナベ　ケイタ M U18 096 田澤　てるひ タザワ　テルヒ F U18

021 高垣　歩仁 タカガキ　アルト M U15 045 飯野　花梨 イイノ　カリン F U15 097 宍戸　春奏 シシド　ハルカ F U18

022 北沢　泰雅 キタザワ　タイガ M U15 046 池田　くるみ イケダ　クルミ F U15 098 廣井　柚樹 ヒロイ　ユズキ M U18

023 榊原　凛太郎 サカキバラ　リンタロウ M U15 047 安倍　佑美 アベ　ユウビ F U15 071 渡邉　瑠奈 ワタナベ　ルナ F U18 099 末松　歩 スエマツ　アユム M U18

024 ランブル　クルーシスランブル　クルーシス M U15 048 栗原　瑠香 クリハラ　ルカ F U15 072 小島　羽呼 コジマ　ワコ F U18 100 上浦　一輝 カミウラ　イツキ M U18

10 成城学園高等学校ライフセービングクラブ
7 湘南GoldenAgeアカデミー

8 湘南ひらつかライフセービングクラブ

9 昭和第一学園高等学校ライフセービングクラブ

4  KI TAJ IMAQUATI CS

5 下田ライフセービングクラブ

6 十文字中学・高等学校ライフセービングクラブ

1 柏崎ライフセービングクラブ

2 勝浦ライフセービングクラブ

3 鎌倉ライフガード

U15
U18

男子　女子
33    54
58    62

87
120

207

エントリー数

名

名

名
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PLAYERSPLAYERS 選手一覧

101 堀川　雅貴 ホリカワ　マサキ M U18 155 西澤　伶王 ニシザワ　レオ M U15 183 樹山　勇飛 キヤマ　ユウヒ M U18

102 山田　晄世 ヤマダ　コウセイ M U18 156 多賀　海陽 タガ　ミハル M U15 184 蔵田　遼 クラタ　リョウ M U18

103 笠井　謙 カサイ　ケン M U18 129 杉山　冬華 スギヤマ　トウカ F U15 157 高野　旭 タカノ　アサヒ M U18 185 大久保　良祐 オオクボ　リョウスケ M U18

104 江渕　匡祐 エブチ　キョウスケ M U18 130 根本　真海 ネモト　マナミ F U18 158 池戸　真誉 イケド　マヨ M U18 186 青山　希助 アオヤマ　キスケ M U18

105 郷　晴成 ゴウ　ハルキ M U18 131 根本　心海 ネモト　ココミ F U18 159 布方　達海 ヌノカタ　タツミ M U18 187 中村　孔信 ナカムラ　ヨシノブ M U18

106 手塚　嘉人 テヅカ　ヨシト M U18 132 久保木　葉琉 クボキ　ハル F U18 160 浜地　櫂依 ハマジ　カイ M U18 188 片桐　稜馬 カタギリ　リョウマ M U18

107 渡辺　龍斗 ワタナベ　リュウト M U18 161 高田　理世 タカダ　リセイ M U18 189 上野　佑太 ウエノ　ユウタ M U18

108 勝俣　太陽 カツマタ　タイヨウ M U18 162 伊藤　仁之助 イトウ　ジンノスケ M U18 190 奈良　颯大 ナラ　ソウダイ M U18

109 櫻井　惇太 サクライ　ジュンタ M U18 133 森　多緒 モリ　タオ F U15 163 西川　温人 ニシカワ　ハルト M U18 191 池埜　結人 イケノ　ユウト M U18

134 古賀　夏美 コガ　ナツミ F U15 164 成田　湊 ナリタ　ミナト M U18 192 松浦　由侑 マツウラ　ユウ M U18

135 佐藤　ひなの サトウ　ヒナノ F U15 165 小川　結生 オガワ　ユウキ M U18 193 姫野　太壱 ヒメノ　タイチ M U18

110 合原　楓 ゴウハラ　カエデ F U18 136 菊地　夏妃 キクチ　ナツミ F U15 194 井上　瑛太 イノウエ　エイタ M U18

111 新井　真央 アライ　マオ F U18 137 古川　史 フルカワ　フミ F U15 195 長谷川　澪 ハセガワ　ミオ M U18

112 成海　幸波 ナルミ　サナ F U18 138 大野　百夏 オオノ　モモカ F U15 166 村井田　怜花 ムライダ　レイカ F U18 196 石原　茉波斗 イシハラ　マナト M U18

113 石黒　未波 イシグロ　ミナミ F U18 139 大平　夏凪 オオヒラ　カナ F U15 167 橋本　実歩 ハシモト　ミホ F U18 197 佐野　敬太 サノ　ケイタ M U18

114 矢上　結月 ヤガミ　ユヅキ F U15 140 兼田　笑那 カネダ　エナ F U15 168 八谷　倖愛 ヤタガイ　ココア F U18 198 海野　陽太郎 カイノ　ヨウタロウ M U18

115 斎藤　りの サイトウ　リノ F U15 141 大塚　万里愛 オオツカ　マリア F U15 169 杉野　恵美乃 スギノ　エミナ F U18 199 中島　颯汰 ナカジマ　ソウタ M U18

116 矢上　陽葉 ヤガミ　キヨハ F U15 142 山崎　陽香 ヤマザキ　ハルカ F U15 170 山本　蘭花 ヤマモト　ラン F U18

117 藤﨑　笑佳 フジサキ　エミカ F U15 143 富田　優佳子 トミタ　ユカコ F U18 171 川端　穂美 カワバタ　ホノミ F U18

118 鳥居　彩葉 トリイ　イロハ F U15 144 槍田　愛 ウツダ　マナ F U18 172 武内　瑠那 タケウチ　ルナ F U18 200 望月　晴斗 モチヅキ　ハルト M U15

119 鈴木　陽琉 スズキ　アタル M U18 145 佐藤　志帆子 サトウ　シホコ F U18 173 石橋　鈴 イシバシ　リン F U18

120 橋本　治斗 ハシモト　ナオト M U18 146 田　杏莉 デン　アンリ F U18 174 岸　愛姫 キシ　マキ F U18

121 金高　右京 カネタカ　ウキョウ M U18 147 花塚　聖奈 ハナヅカ　セナ F U18 175 綾城　らら アヤキ　ララ F U18 201 熊谷　心絆 クマガイ　ココナ F U15

122 横矢　翔 ヨコヤ　ショウ M U18 148 田畑　佑笑 タバタ　ユウショウ M U15 176 東條　奈帆 トウジョウ　ナホ F U18 202 畑山　統吾 ハタヤマ　トウゴ M U18

123 鈴木　大晟 スズキ　タイセイ M U18 149 菅野　滉太 カンノ　コウタ M U15 177 佐々木　心夏 ササキ　コナツ F U18

124 小松　壮 コマツ　ソウ M U18 150 高木　秀征 タカギ　シュウセイ M U15 178 村尾　風杏 ムラオ　フウア F U18

125 住吉　蒼玄 スミヨシ　ソウゲン M U15 151 土谷　颯真 ツチヤ　ソウマ M U15 179 池田　流華 イケダ　ルカ F U18 203 帯谷　櫂 オビヤ　カイ M U15

126 田邉　敬翔 タナベ　ケイト M U15 152 井上　大地 イノウエ　タイチ M U15 180 奥地　くるみ オクチ　クルミ F U18 204 橋本　音次郎 ハシモト　オトジロウ M U15

127 佐藤　煌晃 サトウ　テルアキ M U15 153 槍田　力 ウツダ　リキ M U15 181 横溝　いとの ヨコミゾ　イトノ F U18 205 石井　陽太 イシイ　ヒナタ M U15

128 堀部　常葉 ホリベ　トコハ M U15 154 太田　陽仁 オオタ　ハルト M U15 182 斎藤　優心 サイトウ　ユウシン M U18

206 佐藤　愛菜 サトウ　アイナ F U15

207 寺地　晴之介 テラチ　ハルノスケ M U15

15 牧之原ライフセービングクラブ

16 盛岡ライフセービングクラブ

17 由比ガ浜サーフライフセービングクラブ

18 湯河原ライフセービングクラブ

14 日本体育大学荏原高等学校ライフセービングクラブ

13 西浜サーフライフセービングクラブ

12 銚子ライフセービングクラブ

11 館山サーフライフセービングクラブ



P9 P10

TIMETABLETIMETABLE タイムテーブル

オーシャンエリア ビーチエリア

日の出 5:36 ／日の入 17:1710/5土 日の出 5:37 ／日の入 17:1610/6 日
6:30 安全役員会議 /実行委員会
7:00 審判員・スタッフ会議
8:00 開会式

8:30 ニッパーボードレース （ U15女子） 予選 8:30 ビーチスプリント （ U18男子） 予選
8:50 ニッパーボードレース （ U15男子） 予選 8:50 ビーチスプリント （ U18女子） 予選

9:10 ビーチスプリント （ U18男子） 準決勝
9:20 ボードレース （ U18女子） 予選

9:30 ビーチスプリント （ U15男子） 予選
9:40 ビーチスプリント （ U15女子） 予選

10:00 ボードレース （ U18男子） 予選
10:30 ボードレース （ U18女子） 準決勝

11:10 ビーチリレー （ U15女子） 決勝
11:15 ビーチリレー （ U15男子） 決勝
11:20 ビーチリレー （ U18女子） 決勝
11:25 ビーチリレー （ U18男子） 決勝

11:30 ボードレスキュー （ U15女子） 予選 11:30 （昼休憩）
11:50 ボードレスキュー （ U18女子） 予選
12:10 ボードレスキュー （ U18男子） 予選
12:30 （昼休憩）

12:30 ビーチスプリント （ U15女子） 決勝
12:35 ビーチスプリント （ U15男子） 決勝
12:40 ビーチスプリント （ U18女子） 決勝
12:45 ビーチスプリント （ U18男子） 決勝

13:15 ボードレスキュー （ U15女子） 決勝
13:25 ボードレスキュー （ U15男子） 決勝
13:35 ボードレスキュー （ U18女子） 決勝
13:45 ボードレスキュー （ U18男子） 決勝
14:15 サーフレース （ U15女子） 予選
14:35 サーフレース （ U18男子） 決勝
14:45 サーフレース （ U18女子） 決勝
14:55 サーフレース （ U15男子） 決勝
15:05 サーフレース （ U15女子） 決勝
15:30 ボードレース （ U18女子） 決勝
15:40 ボードレース （ U18男子） 決勝
16:00 ニッパーボードレース （ U15女子） 決勝
16:10 ニッパーボードレース （ U15男子） 決勝 16:10 ビーチラン（ 2km） （ U18女子） 決勝

16:25 ビーチラン（ 2km） （ U18男子） 決勝
16:50 表彰式①
17:20 競技終了

6:30 安全役員会議 /実行委員会
7:00 審判員・スタッフ会議

8:00 レスキューチューブレスキュー （ U18女子） 予選 8:00 ビーチラン（ 1km） （ U15女子） 決勝
8:15 ビーチラン（ 1km） （ U15男子） 決勝

8:30 レスキューチューブレスキュー （ U18男子） 予選
8:45 ビーチフラッグス （ U15女子） 予選

9:15 ユースオーシャンウーマン （ U18女子） 予選
9:45 ユースオーシャンマン （ U18男子） 予選

9:50 ビーチフラッグス （ U15男子） 予選
10:30 サーフスキーレース （ U18女子） 決勝 10:30 ビーチフラッグス （ U18女子） 予選
10:40 サーフスキーレース （ U18男子） 決勝
11:05 ユースオーシャンウーマン （ U18女子） 決勝
11:20 ユースオーシャンマン （ U18男子） 決勝

11:25 ビーチフラッグス （ U18男子） 予選
11:35 （昼休憩）

12:10 （昼休憩）
12:30 レスキューチューブレスキュー （ U15女子） 決勝
12:45 レスキューチューブレスキュー （ U15男子） 決勝
13:00 レスキューチューブレスキュー （ U18女子） 決勝 13:00 ビーチフラッグス （ U15女子・男子） 決勝
13:15 レスキューチューブレスキュー （ U18男子） 決勝
13:45 タップリンリレー （ U15女子） 決勝
14:00 タップリンリレー （ U15男子） 決勝
14:15 タップリンリレー （ U18女子） 決勝
14:30 タップリンリレー （ U18男子） 決勝

14:45 ビーチフラッグス （ U18女子・男子） 決勝
15:35 3× 1kmビーチランリレー （ U15女子・男子） 決勝
15:50 3× 1kmビーチランリレー （ U18女子・男子） 決勝

16:20 表彰式②
16:50 競技終了

オーシャンエリア ビーチエリア


