
2025/1/24現在

開始時刻 競技No. 内　　　容 スタートリスト上の表記
15:50 準備スタッフ入場
16:00 会場設営作業開始
17:00 競技器材搬入・日本代表チームウォーミングアップ開始
18:00 オープン日本代表チーム：タイムトライアル①

・プールライフセーバーリレー（4×50m）　女子/男子
・マネキンリレー（4×25m）　女子

20:00 タイムトライアル終了・片付け・翌日準備
21:00 完全退館

全日本ジュニアユースマスターズライフセービング・プール競技選手権大会2024
第11回全日本ジュニアライフセービング・プール競技選手権大会
第11回全日本ユースライフセービング・プール競技選手権大会
第6回全日本マスターズライフセービング・プール競技選手権大会

（静岡県富士水泳場）
タイムテーブル　【2次要項用】

※全種目において「タイム決勝」として実施します。
タイムテーブルは変更になる場合がありますので予めご了承下さい。

【準備日】　2025年1月24日(金)
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全日本ジュニアユースマスターズライフセービング・プール競技選手権大会2024
第11回全日本ジュニアライフセービング・プール競技選手権大会
第11回全日本ユースライフセービング・プール競技選手権大会
第6回全日本マスターズライフセービング・プール競技選手権大会

（静岡県富士水泳場）
タイムテーブル　【2次要項用】

※全種目において「タイム決勝」として実施します。
タイムテーブルは変更になる場合がありますので予めご了承下さい。

開始時刻 競技No. 内　　　容 スタートリスト上の表記
7:00 大会実行委員会入場
7:15 実行委員会会議
7:30 競技役員・スタッフ入場
7:45 競技役員ミーティング
8:00 選手入場／ウォーミングアップ
9:00 開会式～テクニカルオフィシャル入場
9:15 01 障害物スイム（200m）（Ｕ１８/女子）

02 障害物スイム（200m）（Ｕ１８/男子）
03 障害物スイム（100m）（Ｕ１５/女子）
04 障害物スイム（100m）（Ｕ１５/男子）

10:05 05 障害物スイム（50m）（Ｕ８/女子）
06 障害物スイム（50m）（Ｕ８/男子）
07 障害物スイム（50m）（Ｕ１０/女子）
08 障害物スイム（50m）（Ｕ１０/男子）
09 障害物スイム（50m）（Ｕ１２/女子）
10 障害物スイム（50m）（Ｕ１２/男子）

11:10 11 障害物スイム（100m）（M23～29歳/女子）
12 障害物スイム（100m）（M23～29歳/男子）
13 障害物スイム（100m）（M30～39歳/女子）
14 障害物スイム（100m）（M30～39歳/男子）
15 障害物スイム（100m）（M40歳以上/男子）

11:45 オープン日本代表チーム：タイムトライアル②
・マネキンリレー（4×25m）　男子
・プールライフセーバーリレー（4×50m）　女子

11:55 表彰式①
12:40 16 障害物リレー（4×50m）（Ｕ１５/女子）

17 障害物リレー（4×50m）（Ｕ１５/男子）
18 障害物リレー（4×50m）（Ｕ１８/女子）
19 障害物リレー（4×50m）（Ｕ１８/男子）
20 障害物リレー（4×50m）（M119歳以下）＜男女混合＞
21 障害物リレー（4×50m）（M120歳以上）＜男女混合＞

13:15 22 障害物リレー（4×50m）（Ｕ１０女子）
23 障害物リレー（4×50m）（Ｕ１０男子）＜男女混合チーム可＞
24 障害物リレー（4×50m）（Ｕ１２女子）
25 障害物リレー（4×50m）（Ｕ１２男子）＜男女混合チーム可＞

13:50 26 ラインスロー（12.5m）（Ｕ１８/女子）
27 ラインスロー（12.5m）（Ｕ１８/男子）
28 ラインスロー（12.5m）（M59歳以下）＜男女混合＞
29 ラインスロー（12.5m）（M60歳以上）＜男女混合＞
30 ラインスロー（10m）（Ｕ１５/女子）
31 ラインスロー（10m）（Ｕ１５/男子）

14:50 表彰式②
15:10 32 マネキンキャリー（50m）（Ｕ１５/女子）

33 マネキンキャリー（50m）（Ｕ１５/男子）
34 マネキンキャリー（50m）（Ｕ１８/女子）
35 マネキンキャリー（50m）（Ｕ１８/男子）

15:45 36 マネキンキャリー（50m）（M23～29歳/女子）
37 マネキンキャリー（50m）（M23～29歳/男子）
38 マネキンキャリー（50m）（M30～39歳/女子）
39 マネキンキャリー（50m）（M30～39歳/男子）
40 マネキンキャリー（50m）（M40歳以上/女子）
41 マネキンキャリー（50m）（M40歳以上/男子）

16:20 42 マネキンキャリー・ウィズフィン（100m）（Ｕ１５/女子）
43 マネキンキャリー・ウィズフィン（100m）（Ｕ１５/男子）
44 マネキンキャリー・ウィズフィン（100m）（Ｕ１８/女子）
45 マネキンキャリー・ウィズフィン（100m）（Ｕ１８/男子）

17:15 46 マネキンキャリー・ウィズフィン（100m）（M23～29歳/女子）
47 マネキンキャリー・ウィズフィン（100m）（M23～29歳/男子）
48 マネキンキャリー・ウィズフィン（100m）（M30～39歳/女子）
49 マネキンキャリー・ウィズフィン（100m）（M30～39歳/男子）
50 マネキンキャリー・ウィズフィン（100m）（M40歳以上/女子）
51 マネキンキャリー・ウィズフィン（100m）（M40歳以上/男子）

17:45 オープン日本代表チーム：タイムトライアル③
・メドレーリレー（4×50m）　男子　（またはプールライフセーバーリレー（4×50m）　男
子）

17:55 表彰式③
18:40 終了予定

4×25m　フリーリレー

50m　個人メドレー

【1日目】　2025年1月25日(土)

100m　自由形

50m　自由形

100m　自由形

200m　自由形

4×50m　フリーリレー

100m　背泳ぎ
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第11回全日本ユースライフセービング・プール競技選手権大会
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（静岡県富士水泳場）
タイムテーブル　【2次要項用】

※全種目において「タイム決勝」として実施します。
タイムテーブルは変更になる場合がありますので予めご了承下さい。

開始時刻 競技No. 内　　　容 スタートリスト上の表記
7:00 大会実行委員会入場
7:15 実行委員会会議
7:30 競技役員・スタッフ入場
7:45 競技役員ミーティング
8:00 選手入場／ウォーミングアップ
9:30 52 レスキューメドレー（100m）（Ｕ１８/女子）

53 レスキューメドレー（100m）（Ｕ１８/男子）
9:55 54 ジュニアチューブスイム（50m）（Ｕ８/女子）

55 ジュニアチューブスイム（50m）（Ｕ８/男子）
56 レスキューチューブトウ（100m）（Ｕ１０/女子）
57 レスキューチューブトウ（100m）（Ｕ１０/男子）
58 レスキューチューブトウ（100m）（Ｕ１２/女子）
59 レスキューチューブトウ（100m）（Ｕ１２/男子）

11:15 オープン日本代表チーム：タイムトライアル④
・男子種目
・メドレーリレー（4×50m）　女子

11:25 60 マネキンリレー（4×25m）（Ｕ１５/女子）
61 マネキンリレー（4×25m）（Ｕ１５/男子）
62 マネキンリレー（4×25m）（Ｕ１８/女子）
63 マネキンリレー（4×25m）（Ｕ１８/男子）
64 マネキンリレー（4×25m）（M119歳以下）＜男女混合＞
65 マネキンリレー（4×25m）（M120歳以上）＜男女混合＞

12:05 66 スーパーライフセーバー（200m）（Ｕ１８/女子）
67 スーパーライフセーバー（200m）（Ｕ１８/男子）

12:25 表彰式④
13:15 68 レスキューチューブリレー（4×50m）（Ｕ１０女子）

69 レスキューチューブリレー（4×50m）（Ｕ１０男子）＜男女混合チーム可＞
70 レスキューチューブリレー（4×50m）（Ｕ１２女子）
71 レスキューチューブリレー（4×50m）（Ｕ１２男子）＜男女混合チーム可＞

13:45 72 マネキントウ・ウィズフィン（100m）（Ｕ１５/女子）
73 マネキントウ・ウィズフィン（100m）（Ｕ１５/男子）
74 マネキントウ・ウィズフィン（100m）（Ｕ１８/女子）
75 マネキントウ・ウィズフィン（100m）（Ｕ１８/男子）

14:50 76 マネキントウ・ウィズフィン（100m）（M23～29歳/女子）
77 マネキントウ・ウィズフィン（100m）（M23～29歳/男子）
78 マネキントウ・ウィズフィン（100m）（M30～39歳/女子）
79 マネキントウ・ウィズフィン（100m）（M30～39歳/男子）
80 マネキントウ・ウィズフィン（100m）（M40歳以上/女子）
81 マネキントウ・ウィズフィン（100m）（M40歳以上/男子）

15:30 82 メドレーリレー（4×50m）（Ｕ１５/女子）
83 メドレーリレー（4×50m）（Ｕ１５/男子）
84 メドレーリレー（4×50m）（Ｕ１８/女子）
85 メドレーリレー（4×50m）（Ｕ１８/男子）
86 メドレーリレー（4×50m）（M119歳以下）＜男女混合＞
87 メドレーリレー（4×50m）（M120歳以上）＜男女混合＞

16:00 オープン日本代表チーム：タイムトライアル⑤
・男子種目
・メドレーリレー（4×50m）　女子

16:10 表彰式⑤
17:10 終了予定

100m　個人メドレー

200m　個人メドレー

4×25m　メドレーリレー

【2日目】　2025年1月26日(日)

4×50m　メドレーリレー

100m　平泳ぎ

4×50m　メドレーリレー

100m　バタフライ

50m　バタフライ


