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◼ 【重要①】新型コロナウイルス感染症における感染対策について 

2021 年度～2022 年度において実施をしてきた様々な感染対策について、政府や関係省庁が示すものに従う

ことといたします。詳細は別紙「行動制限等について」を必ずお読みください。ただし、競技会当日に体調

が優れない場合は、来場を控えてください。 

 

◼ 【重要②】リレーオーダー用紙および棄権申請用紙 

リレーオーダー用紙および棄権申請用紙について。これまで紙での提出対応としていたが、今大会では「電

子フォーム」からの申請に変更する。各レースが始まる前まで必ず各申請を済ませること。 

※ 指定の電子フォームの URLリンクは、別紙「(チーム)2024JYMプール_棄権・リレーオーダーリンク集.pdf」

をご参照願います。 

 

◼ 【重要③】宿泊証明書について 

富士市内に宿泊するチームにあっては、宿泊利用時に「宿泊証明書」を発行してもらうこと。また、その証

明書を大会当日に大会本部まで提出をすること。 

 

◼ 【重要④】応急手当のキット持参のお願い 

突発的な傷害や事故に備えて主催者にて救護体制を整えるが、各チーム内でも応急手当の対応ができるよ

うに応急手当のキットを持参し、特に軽傷な場合はなるべくチーム内での傷病対応を推奨する（大きなケガ

や判断に困る傷病の場合は大会本部まで相談をすること）。 

 

◼ 【重要⑤】ドーピング検査員について 

今大会中、日本代表チームの国外競技会出場のためにタイムトライアルを実施する（実施時刻等はタイムテ

ーブルを参照）。このことにより、ドーピング検査に関するスタッフ等が大会会場内にて常駐をしているが、

検査の対象は日本代表チームのみであり、今大会の出場選手およびスタッフは検査の対象外である。 

 

◼ 【重要⑥】競技規則について 

各種通達を提示しているため、参考にすること。 

https://ls.jla-lifesaving.or.jp/lifesaving-sports/rule/ 

※ メドレーリレーの第 3 競技者から第 4 競技者への引継ぎに関するルールの捉え方について 

※ メドレーリレーの第 3 競技者のレスキューチューブ取り扱いに関する注意喚起 

※ 競技終了後のキャップ又はヘルメット着用についての考え方 

 

 

◼ 【お知らせ】参加賞の配布 

今大会参加の全選手・スタッフに対して、参加賞（巾着袋）を配

布予定。選手向けには、大会 1 日目の朝の入場時（会場 2 階エ

ントランス付近）にて、チーム毎に配布する。 

 

 

参加賞サンプル → 

 

 

 

 

 

https://ls.jla-lifesaving.or.jp/lifesaving-sports/rule/
https://ls.jla-lifesaving.or.jp/wp-content/uploads/2024/02/JLA%E3%82%B9%E3%83%9D%E3%83%BC%E3%83%84_%E7%AC%AC2023-S004%E5%8F%B7_%E3%83%A1%E3%83%89%E3%83%AC%E3%83%BC%E3%83%AA%E3%83%AC%E3%83%BC%E3%81%AE%E7%AC%AC3%E7%AB%B6%E6%8A%80%E8%80%85%E3%81%8B%E3%82%89%E7%AC%AC4%E7%AB%B6%E6%8A%80%E8%80%85%E3%81%B8%E3%81%AE%E5%BC%95%E7%B6%99%E3%81%8E%E3%81%AB%E9%96%A2%E3%81%99%E3%82%8B%E3%83%AB%E3%83%BC%E3%83%AB%E3%81%AE%E6%8D%89%E3%81%88%E6%96%B9%E3%81%AB%E3%81%A4%E3%81%84%E3%81%A6.pdf
https://ls.jla-lifesaving.or.jp/wp-content/uploads/2024/05/JLA%E3%82%B9%E3%83%9D%E3%83%BC%E3%83%84_%E7%AC%AC2024-S003%E5%8F%B7_%E3%83%A1%E3%83%89%E3%83%AC%E3%83%BC%E3%83%AA%E3%83%AC%E3%83%BC%E3%81%AE%E7%AC%AC3%E7%AB%B6%E6%8A%80%E8%80%85%E3%81%AE%E3%83%AC%E3%82%B9%E3%82%AD%E3%83%A5%E3%83%BC%E3%83%81%E3%83%A5%E3%83%BC%E3%83%96%E5%8F%96%E3%82%8A%E6%89%B1%E3%81%84%E3%81%AB%E9%96%A2%E3%81%99%E3%82%8B%E6%B3%A8%E6%84%8F%E5%96%9A%E8%B5%B7.pdf
https://ls.jla-lifesaving.or.jp/wp-content/uploads/2025/01/sports_notice_2024-S011_20250117.pdf


 

◼ 出場確認 

別紙「スタートリスト」を確認すること。もし棄権をする場合は、必ず棄権申告フォームから申請すること。 

※ 棄権の申告がなく、レース開始時に不在の場合は失格となります。ご注意ください。 

 

◼ 代表者会議 

チーム代表者は必ず出席すること。 

【日時】 2025 年 1 月 24 日(金) 20時 00 分開始 

【場所】 オンライン会議方式（招待 URL などは各チームのエントリー担当者にメールで通知する） 

※1 月 23 日(木)18 時までにメールでお知らせします。受信できていない場合は事務局

（compe@jla.gr.jp）までお問合せください。 

【内容】 競技会運営及び競技に関する諸注意事項、変更やその他連絡事項 

※従来、代表者会議終了後に回収していたリレーオーダー表は、該当競技種目の開始 20

分前までに指定の電子フォームより提出してください。 

 

◼ タイムテーブル 

別紙「タイムテーブル」を参照すること。 

 

◼ 競技会に関する情報伝達について 

競技会専用の SNS を活用し、競技会関係各位へ 2 次的に情報提供をするため運用を行う。 

①JLA Lifesavingsport Facebook ページ https://www.facebook.com/jla.lifesavingsport/ 

②オープンチャット「全日本 JYM_Pool_2024」 

https://line.me/ti/g2/Giq4sZ1i7w4VMM0d5jpvk6PEzShCbOkGeLhakw?utm_sou

rce=invitation&utm_medium=link_copy&utm_campaign=default 

 

 

 

 

※今大会専用の情報伝達手段として、「LINE オープンチャット」を使用いたします。利用するためには「公

開コード」の入力が必要です。コードを知っている人だけが入力して参加できます。そのコードは代表者

会議で通知します。この LINE オープンチャットの利用目的は、大会本部からの一方通行での情報発信が

目的です。各チームからの質問等にはお答えできません。また、書き込みもしないようにお願いいたしま

す。 

 

◼ 組み合わせ・コース（レーン） 

別紙「スタートリスト」を確認すること。なお、混雑を回避するため、招集エリアではスタートリストは原

則として貼り出しはしないので、各自／各チームにて事前によく確認しておくこと。 

 

◼ 競技結果 

公式掲示板は設置しない。競技結果は SNS サイト等にアップロードする。 

 

◼ 式典／表彰式 

開会式と表彰式を実施する。このため、参加者は全員、チームユニフォームならびに競技用キャップを着用

の上で、待機席に整列すること。なお、閉会式は実施しない。 

※ 各チームの座席場所は、「観覧席図」を参照してください。 

※ 1 日目の最初の種目、「障害物スイム（200m）（Ｕ１８）女子及び男子」に出場をする競技者に限り、待

機席ではなく招集所付近へお集まりください。開会式終了直後に招集を実施いたします。 

※ 各種目の上位 3 位までに入賞をした競技者は、表彰式の開始時刻前に式典エリアにお集まりください。 

 

◼ 選手宣誓 

本競技会では選手宣誓及びオフィシャル宣誓は割愛する。 

 

◼ 器材検査 

テクニカルオフィシャルより器材検査の実施指示があった場合は、その指示に従うこと。 

https://www.facebook.com/jla.lifesavingsport/
https://line.me/ti/g2/Giq4sZ1i7w4VMM0d5jpvk6PEzShCbOkGeLhakw?utm_source=invitation&utm_medium=link_copy&utm_campaign=default
https://line.me/ti/g2/Giq4sZ1i7w4VMM0d5jpvk6PEzShCbOkGeLhakw?utm_source=invitation&utm_medium=link_copy&utm_campaign=default


 

◼ 競技者番号 

本競技会に出場登録している全ての競技者に、競技者番号を付与している。特にリレーオーダー用紙に記載

する際に、競技者氏名と共に競技者番号を必ず明記すること。 

※ 競技者番号は、別紙「エントリー確認データ」に記載・公開をしています。 

 

◼ 競技会会場 

別紙「会場図」および「観覧席図」を参照すること。各チームはあらかじめ割り振られた座席エリアを必ず

利用すること。クラブ旗を会場内に掲出する際は、元来会場内に設置してある表示物や広告看板等が隠れな

いように対応すること。 

 

◼ 会場駐車場 

※ 別紙「駐車場図」を参照すること。 

 

◼ ウォーミングアップ／クールダウン 

• メインプール 

両日とも朝の時刻帯に限りメインプールを開放する（予定）。但し、機材準備のために利用できない

場合があるため、当日のアナウンスに従うこと。また進行状況次第によって、昼休憩時にもメインプ

ールを開放する場合がある（詳細は会場アナウンスで知らせる）。 

• ダイビングプール 

施設入場から競技終了まで利用可能。ただし水深が浅く（0.9m 設定）、また他の競技者との接触等が

あり危険なので、飛び込み行為は絶対にしないこと。 

 

◼ スタート台 

調整可能なバックプレートが利用できる。 

 

◼ 更衣室及びロッカー 

ロッカーの使用は不可とする。各自の荷物は観覧席で管理し、着替えのみ更衣室を利用すること。 

 

◼ 土足禁止 

プールサイド、更衣室は土足禁止となっている。室内用サンダル等を持参すること。 

 

◼ 医務体制 

競技会中、万が一体調が優れなくなった場合は、競技会スタッフに申告すること。なお、簡単な応急処置が

できるように各チームで FA ボックス等を持参することを推奨する。 

 

◼ 緊急時・災害時の対応 

救急搬送の要請など消防への通報や、警察への通報は原則として大会本部が行う。もし通報が必要な場合

は、必ず大会本部まで連絡をすること。 

また、競技会中の地震や火災等の発生により、必要に応じて競技会の即時終了指示や避難指示を、大会本部

から出す場合がある。その際は指示に従うこと。 

 

◼ 撮影規制 

競技会における撮影は、以下の通り撮影規制を設ける。各チームは必ず遵守すること。 

• 競技者または同チームの人の場合、必ずチームユニフォームを着用すること。 

• チームサポーター（引率・帯同・応援）の場合であっても、必ずチームユニフォームを着用すること。

※チームとの関係性が確認できない場合は、大会スタッフがお声掛けする場合があります。 

• 撮影した写真等は記録や記念で個人やチームで楽しむ範囲で留めてください。チーム広報の観点で、

SNS サイト（Instagram、Facebook、など）へ掲出したい場合、あらかじめ所定の取材申請を行ってく

ださい。その上で投稿する場合、誤解を招く内容や撮影となっていないか、よく検討すること（例：

マスク未着用かつ大人数での密集状態となっている、マナーやモラルに反している、など）。 

競技会場内にて盗撮等、不審人物を見かけた場合は、大会本部まで知らせること。盗撮等防止への協力をお

願いしたい。なお、競技会規程により、競技会中に主催者が撮影を制限したり、拒否したりすることがあり、

撮影した記録の提出を求める場合がある。 

 



◼ 貴重品の管理 

貴重品は各自／各チームで管理し、盗難には十分に注意すること。 

 

◼ 忘れ物・落とし物 

競技会当日の忘れ物・落とし物で大会本部に届け出のあった物は、大会本部で保管する。競技会終了後は本

協会事務局で 1 週間保管するが、その後は連絡なき場合は処分する。 

 

◼ その他 

• 競技会期間中及び事前事後の会場での練習等は、十分に注意をして実施すること。 

• プラスチックごみ削減のため、飲料水は極力「マイボトル」持参にて対応をすること。 

• ゴミは各自／各チームの責任で持ち帰り処分すること。 

 

 

◼ お問い合わせ 

公益財団法人日本ライフセービング協会事務局 

〒105-0022 東京都港区海岸 2-1-16 鈴与浜松町ビル 7 階 

TEL：03-6381-7597（対応時刻：平日 12:00〜18:00） 

FAX：03-6381-7598 

E-Mail：compe@jla.gr.jp 

LIFESAVING SITE：https://ls.jla-lifesaving.or.jp/ 

 

mailto:compe@jla.gr.jp
https://ls.jla-lifesaving.or.jp/

