




ご挨拶GREETING

公益財団法人

日本ライフセービング協会

理事長 入谷　拓哉

　全日本ジュニアユースマスターズライフセービング・プール競技選手権大会 2024 を開催

するにあたり、ここに謹んでご挨拶申し上げます。

　本大会シリーズは、ジュニア、ユース、そしてマスターズと幅広い年齢層の皆様にご参加

いただいています。今年度 9 月および 10 月のビーチ及びオーシャン競技選手権を経て、こ

のプール競技選手権が当該カテゴリにおける今年度最後の競技会となります。今大会は小学

生 136 人、中学生 61 人、高校生 93 人、マスターズ 84 人、合計 374 人の選手が出場します

が、これは当該大会における全ての区分において過去最高の参加人数となります。生涯スポ

ーツとして、ぜひとも長くライフセービングスポーツに臨み続けていただければと思います。

　なお今大会では同時に、日本代表選手の記録レースも行われます。これは、2025 年 8 月

に開催予定の「The World Games 2025」（中国・成都）への出場をかけたレースでもあり

ます。日本代表選手の素晴らしい泳ぎをぜひご覧いただき、ご声援をお送りいただけますと

幸いです。

　今回は昨年度から会場を移し、日本一の霊峰である富士山のふもとにある静岡県富士水泳

場にて実施をいたします。大変素晴らしい施設をお借りできることに、深く感謝申し上げま

す。選手の皆さんは自己ベストを目指しつつ、勝ち負けに一喜一憂しながらも、子どもも大

人も一緒になってライフセービングスポーツを楽しんでください。スポーツを通じて Water

Safety の概念から自身の身を守る術を学び、それら一つひとつの行動によって水辺の事故が

一つでも減ることに期待いたします。

　結びにあたり、本大会を開催するにあたり、ご尽力賜りました関係諸機関、関係各位に対

しまして、御礼と感謝を申し上げます。

Competition Summary 大会概要

全日本ジュニアユースマスターズライフセービング・プール競技選手権大会2024
・第 11 回全日本ジュニアライフセービング・プール競技選手権大会
・第 11 回全日本ユースライフセービング・プール競技選手権大会
・第 6 回全日本マスターズライフセービング・プール競技選手権大会

Competit ion
Name

大会名

公益財団法人日本ライフセービング協会／ Japan Lifesaving Association
Organizing
主催

2025 年 1 月 25 日 ( 土 )～26 日 ( 日 ) ／ 25th(Sat.) & 26th(Sun.) January, 2025
Date
日程

静岡県富士水泳場（静岡県富士市）
／ Fuji  Swimming Pools  (Fuj i-city,  Shizuoka Prefecture)venue

会場

静岡県、富士市、富士市教育委員会、一般社団法人富士山観光交流ビューロー後援

助成

認定特定非営利活動法人静岡県ライフセービング協会協力

GREETING

P1 P2

独立行政法人日本スポーツ振興センター

国際ライフセービング連盟（ILS）公認



スタッフSTAFFSSTAFFS

P3 P4

大会会長 入谷　拓哉（JLA理事長） チーフレフリー 藤田　善照

大会副会長 高野　絵美（JLA副理事長） デピュティーチーフレフリー 中島　典子

松本　貴行（JLA副理事長） コンペティションリエゾンオフィサー 増田　朋之 奈良部　洋

大会役員 石川　仁憲（JLA常務理事） スターター ○楠本　慶明 石川　修平

鎌田　綾子（JLA理事） レーンジャッジ ○泉田　昌美☆ 大山　ルミ 小橋　廉太朗 渡邉　愉太 沢島　広斗

白井　勇喜（JLA理事） ☆通告担当 坂本　靖☆ 米林　裕子 斎藤　ひなの 松岡　鈴奈 江田　望実

田村　憲章（JLA理事） タイムキーパー ○坂本　千佳子 大久保　咲良 髙山　采夏 橋本　和樹 中澤　貫太

中川　容子（JLA理事） （兼フィニッシュジャッジ） 矢上　麻衣 髙田　大輝 小平　柊介 谷中　淳 伊藤　正泰

平野　玲奈（JLA理事） ターンジャッジ ○平藤　昌寛 中尾　正 双木　梨央 川隅　しのぶ 小橋　桃子

細田　直彦（JLA理事） 髙品　桃 五十嵐　章雄 宇田川　瑞生 伊藤　さやか 吉田　孝也

マーシャル（兼スクルーティニア） ○大熊　順一 岸　瑛心 斎藤　貴子 遠藤　明日香 小松　彩香

実行委員長／セーフティーオフィサー 上野　凌（ライフセービングスポーツ副本部長／スポーツ戦略委員長） 機械操作・ヘッドスコアラー ○日馬　孝昌 斎藤　健一郎 深谷　徳香 石野　夏未 髙野　冴都

実行委員 田村　憲章（ライフセービングスポーツ本部長） 廣戸　桜優 花塚　修斗 田之上　紗和子　26

青木　将展（ライフセービングスポーツ副本部長／スポーツ育成委員長） ビデオジャッジ（記録） ○住吉　ひとみ 川端　優里 杉山　紅葉 小縄　莉愛 小木曽　誠

出木谷　啓太（アスリート委員長） 田村　祐朔 金子　美桜 縄手　大志

中島　典子（競技審判委員長） マネキン担当 ○宮川　悠斗 青田　薫枝 森　陽菜子 福岡　藍人 佐藤　嘉彦

錦織　功延（アンチ・ドーピング委員長） 内藤　誠 大野　俊秀 奥野　敬太 渡邉　拓也 井坂　渓人

高野　絵美（広報室長） 榛澤　耀太 富山　正樹 本間　春翔 髙井　翔太 武尾　凱人

諸節　智章（静岡県ライフセービング協会） 石野田　凜 井上　こなつ 植田　愛子 河原　彩那 浜地　沙羅

水川　雅司（事務局職員／ライフセービングスポーツ副本部長） 岩永　祥映　25 榎園　空　25 松岡　翼希　26 金子　未帆　ス

委員長 上野　凌 医務 朽方　規喜

委員 青木　将展 オフィシャルカメラマン 三宅　菜央

川地　政夫 競技安全委員会（兼プールライフガード担当） 天野　駿介 山本　良徳

水川　雅司 プールライフガード担当 高村　直登　25 長澤　明日香 小林　俊樹 中西　陽太郎 瀧元　早苗

スポーツ育成委員会 青木　将展

委員長／セーフティーオフィサー 上野　凌 スポーツ戦略委員会 上野　凌 中村　萌夏

委員 青木　将展 アンチ・ドーピング委員会 錦織　功延 小西　由紀 須田　邦彦 古村　菜々海 清水　雅之（みどりや薬局）

中島　典子 学生委員会 小久江　翔 森広　想 安田　隆偉

川地　政夫 広報室 高野　絵美 山口　智史

水川　雅司 運営協力 本多　通真

事務局 川地　政夫 水川　雅司

委員長 青木　将展

委員 上野　凌

水川　雅司

テクニカル
オフィシャル

総務関連

大会役員

大会実行委員会

規律委員会

緊急・
安全委員会

上訴委員会 ※25→1 / 2 5 (土 )のみ参加、26→1 / 2 6 (日 )のみ参加
※「○」はセクションチーフ
※当日、変更することもございますので、あらかじめご了承下さい。



選手一覧PLAYERSPLAYERS

P5 P6

018 春山　誠太朗 ﾊﾙﾔﾏ ｾｲﾀﾛｳ M U12
019 吉田　禮 ﾖｼﾀﾞ ﾚｲ M U12

401 松井　美乃里 ﾏﾂｲ ﾐﾉﾘ F マスターズ 020 上野　美月 ｳｴﾉ ﾐﾂﾞｷ F U12
402 石黒　宏樹 ｲｼｸﾞﾛ ﾋﾛｷ M マスターズ 021 佐藤　禾子 ｻﾄｳ ｶｺ F U12

022 谷中　渚瑠 ﾀﾆﾅｶ ﾅﾙ F U12
023 内藤　希乃 ﾅｲﾄｳ ﾉﾉ F U12

002 浅利　有紀 ｱｻﾘ ﾕｷ F U10 024 山下　玲愛 ﾔﾏｼﾀ ﾚｲｱ F U12
001 浅利　暁彦 ｱｻﾘ ｱｷﾋｺ M U12 209 大野　快 ｵｵﾉ ｶｲ M U15
003 宮本　結衣 ﾐﾔﾓﾄ ﾕｲ F U12 210 北川　成 ｷﾀｶﾞﾜ ﾅﾙ M U15
203 山本　悠稀 ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳｷ F U15 211 北沢　泰雅 ｷﾀｻﾞﾜ ﾀｲｶﾞ M U15
201 江口　沙和 ｴｸﾞﾁ ｻﾜ F U18 212 米林　志 ﾖﾈﾊﾞﾔｼ ｺｺﾛ M U15
202 中澤　桜子 ﾅｶｻﾞﾜ ｻｸﾗｺ F U18 213 塩谷　有珠樹 ｴﾝﾔ ｱｽﾞｷ F U15
204 山本　華澄 ﾔﾏﾓﾄ ｶｽﾐ F U18 214 後上　夏菜子 ｺﾞｶﾞﾐ ﾅﾅｺ F U15

215 内藤　希音 ﾅｲﾄｳ ﾈﾈ F U15
216 吉田　蒼 ﾖｼﾀﾞ ｱｵｲ F U15

004 櫻井　茉礼 ｻｸﾗｲ ﾏｱﾔ F U10
403 雨宮　利明 ｱﾒﾐﾔ ﾄｼｱｷ M マスターズ
404 鶴薗　宏海 ﾂﾙｿﾞﾉ ﾋﾛｳﾐ M マスターズ 410 青木　紫音 ｱｵｷ ｼｵﾝ M マスターズ
405 菅原　源太 ｽｶﾞﾊﾗ ｹﾞﾝﾀ M マスターズ 411 佐藤　弘基 ｻﾄｳ ﾋﾛｷ M マスターズ
406 田中　えりか ﾀﾅｶ ｴﾘｶ F マスターズ 412 森野　郁也 ﾓﾘﾉ ﾌﾐﾔ M マスターズ
407 鶴薗　理菜 ﾂﾙｿﾞﾉ ﾘﾅ F マスターズ 413 森下　広大 ﾓﾘｼﾀ ｺｳﾀﾞｲ M マスターズ

005 山崎　なな ﾔﾏｻﾞｷ ﾅﾅ F U10 025 福田　望遥 ﾌｸﾀﾞ ﾐﾊﾙ F U10
207 成田　千絵 ﾅﾘﾀ ﾁｴ F U15 026 村上　晴 ﾑﾗｶﾐ ﾊﾙ M U10
205 吉田　千柚 ﾖｼﾀﾞ ﾁﾕ F U18 027 村田　洋太郎 ﾑﾗﾀ ﾖｳﾀﾛｳ M U10
206 山崎　さくら ﾔﾏｻﾞｷ ｻｸﾗ F U18 028 湯川　徳樹 ﾕｶﾜ ﾖｼｷ M U12
408 成田　光佑 ﾅﾘﾀ ｺｳｽｹ M マスターズ 029 山本　柚羽 ﾔﾏﾓﾄ ﾕﾜ F U12

030 古木　柚 ﾌﾙｷ ﾕｽﾞ F U12
031 河村　璃星 ｶﾜﾑﾗ ﾘｾ F U12

010 常盤　心海 ﾄｷﾜ ﾐﾐ F U8 217 藤﨑　笑佳 ﾌｼﾞｻｷ ｴﾐｶ F U15
007 山中　風佳 ﾔﾏﾅｶ ﾌｳｶ F U10 218 一関　ひより ｲﾁﾉｾｷ ﾋﾖﾘ F U15
008 石塚　夏海 ｲｼﾂｶ ﾅﾂﾐ F U10 219 村上　柑菜 ﾑﾗｶﾐ ｶﾝﾅ F U15
006 安田　かいり ﾔｽﾀﾞ ｶｲﾘ M U12 220 福田　諒 ﾌｸﾀﾞ ﾘｮｳ M U15
009 石塚　心陽 ｲｼﾂｶ ｺﾊﾙ F U12 221 鈴木　萌那 ｽｽﾞｷ ﾓｱﾅ F U15
011 常盤　咲来 ﾄｷﾜ ｻﾗ F U12 222 柳　輝於 ﾔﾅｷﾞ ｷｵ F U15
208 常盤　珠絆 ﾄｷﾜ ｼﾞｭﾅ F U15 223 河端　詩央梨 ｶﾜﾊﾞﾀ ｼｵﾘ F U15
409 安達　雄太 ｱﾀﾞﾁ ﾕｳﾀ M マスターズ 224 高田　夏都 ﾀｶﾀﾞ ﾅﾂ M U15

225 笹生　律樹 ｻｿｳ ﾘﾂｷ M U15
226 百田　梅吉 ﾓﾓﾀ ｳﾒｷﾁ M U15

012 上野　斗馬 ｳｴﾉ ﾄｳﾏ M U10 227 村上　漣 ﾑﾗｶﾐ ﾚﾝ M U15
013 大野　晴 ｵｵﾉ ﾊﾚ F U10 228 森田　真帆 ﾓﾘﾀ ﾏﾎ F U15
014 北川　莉子 ｷﾀｶﾞﾜ ﾘｺ F U10 229 中西　裕愛 ﾅｶﾆｼ ﾕｳﾅ F U18
015 北沢　環奈 ｷﾀｻﾞﾜ ｶﾝﾅ F U10 230 嶋村　光梨 ｼﾏﾑﾗ ﾋｶﾘ F U18
016 大倉　大河 ｵｵｸﾗ ﾀｲｶﾞ M U12 231 竹下　千賀 ﾀｹｼﾀ ﾁｶ F U18
017 郷田　純一郎 ｺﾞｳﾀﾞ ｼﾞｭﾝｲﾁﾛｳ M U12 232 田中　優那 ﾀﾅｶ ﾕﾅ F U18

06 鎌倉ライフガード

07 鴨川ライフセービングクラブ

08 KITAJIMAQUATICS

01 愛知ライフセービングクラブ

02 S-SENSE CLUB

03 大竹サーフライフセービングクラブ

04 柏崎ライフセービングクラブ

05 勝浦ライフセービングクラブ

01 愛知ライフセービングクラブ 2
02 S-SENSE CLUB 7
03 大竹サーフライフセービングクラブ 6
04 柏崎ライフセービングクラブ 5
05 勝浦ライフセービングクラブ 8
06 鎌倉ライフガード 21
07 鴨川ライフセービングクラブ 4
08 KITAJIMAQUATICS 30
09 九十九里ライフセービングクラブ 4
10 三多摩ライフセービングクラブ 3
11 下田ライフセービングクラブ 15
12 十文字中学・高等学校ライフセービングクラブ 14
13 湘南GoldenAgeアカデミー 32
14 湘南ひらつかライフセービングクラブ 13
15 昭和第一学園高等学校ライフセービングクラブ 9
16 世田谷スイミングアカデミー 3
17 館山サーフライフセービングクラブ 24
18 茅ヶ崎サーフライフセービングクラブ 4
19 銚子ライフセービングクラブ 20
20 新島ライフセービングクラブ 1
21 西浜サーフライフセービングクラブ 77
22 日本体育大学荏原高等学校ライフセービングクラブ 34
23 波崎サーフライフセービングクラブ 4
24 牧之原ライフセービングクラブ 4
25 南伊豆ライフセービングクラブ 4
26 盛岡ライフセービングクラブ 9
27 湯河原ライフセービングクラブ 17

No. 　　　　　　　　　　　チーム　　　　　　　　　　　  人数

※ U8:26名   U10:49名  U12:61名   U15:61名   U18:93名   ﾏｽﾀｰｽﾞ:84名

Total

374名



選手一覧PLAYERSPLAYERS
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233 廣井　柚樹 ﾋﾛｲ ﾕｽﾞｷ M U18 246 秋山　萌杏奈 ｱｷﾔﾏ ﾓｱﾅ F U18 063 浅井　優斗 ｱｻｲ ﾕｳﾄ M U12 439 堀部　雄大 ﾎﾘﾍﾞ ﾀｹﾋﾛ M マスターズ
234 馬　佳惠 ﾏ ｶｴ F U18 247 後藤　優花 ｺﾞﾄｳ ﾕｳｶ F U18 064 矢野　湊人 ﾔﾉ ﾐﾅﾄ M U12 440 矢上　真吾 ﾔｶﾞﾐ ｼﾝｺﾞ M マスターズ
235 江渕　匡祐 ｴﾌﾞﾁ ｷｮｳｽｹ M U18 248 草道　菜々子 ｸｻﾐﾁ ﾅﾅｺ F U18 065 坂本　拓海 ｻｶﾓﾄ ﾀｸﾐ M U12 441 伊藤　孝彦 ｲﾄｳ ﾀｶﾋｺ M マスターズ
236 渡辺　龍斗 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｭｳﾄ M U18 249 齋藤　栞 ｻｲﾄｳ ｼｵﾘ F U18 066 伏黒　泰世 ﾌｼｸﾛ ﾀｲｾｲ M U12 442 木津谷　富洋 ｷﾂﾔ ﾄﾐﾋﾛ M マスターズ
237 笠井　謙 ｶｻｲ ｹﾝ M U18 250 中村　美来 ﾅｶﾑﾗ ﾐﾗｲ F U18 260 滝沢　風月輝 ﾀｷｻﾞﾜ ﾌﾂﾞｷ F U18
414 寒河江　健太 ｻｶﾞｴ ｹﾝﾀ M マスターズ 261 渡辺　敬太 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｹｲﾀ M U18
415 葺本　康隆 ﾌｷﾓﾄ ﾔｽﾀｶ M マスターズ 432 奈良部　真弓 ﾅﾗﾍﾞ ﾏﾕﾐ F マスターズ 077 増田　大悟 ﾏｽﾀﾞ ﾀﾞｲｺﾞ M U10

045 草柳　昊志 ｸｻﾔﾅｷﾞ ｺｳｼ M U8 433 長田　篤彦 ｵｻﾀﾞ ｱﾂﾋｺ M マスターズ 076 増田　和真 ﾏｽﾀﾞ ｶｽﾞﾏ M U12
046 宮上　稜正 ﾐﾔｳｴ ﾘｮｳｾｲ M U8 443 名須川　茉莉乃 ﾅｽｶﾜ ﾏﾘﾉ F マスターズ

416 江藤　亜門 ｴﾄｳ ｱﾓﾝ M マスターズ 047 根岸　柊真 ﾈｷﾞｼ ﾄｳﾏ M U8 444 猪又　美佳 ｲﾉﾏﾀ ﾐｶ F マスターズ
417 池端　拓海 ｲｹﾊﾀ ﾀｸﾐ M マスターズ 057 伊藤　彩恵 ｲﾄｳ ｻｴ F U8 262 新保　祐太 ｼﾝﾎﾞ ﾕｳﾀ M U18
418 堀田　恵路 ﾎｯﾀ ﾒｸﾞﾙ M マスターズ 059 下総　葵花 ｼﾓﾌｻ ｱｵｶ F U8 263 野村　優大 ﾉﾑﾗ ﾕｳﾀ M U18
419 櫻井　美乃 ｻｸﾗｲ ﾖｼﾉ F マスターズ 041 小柳　順平 ｺﾔﾅｷﾞ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ M U10 264 藤本　航大 ﾌｼﾞﾓﾄ ｺｳﾀﾞｲ M U18 080 佐藤　美和 ｻﾄｳ ﾐﾜ F U8

042 本郷　隼人 ﾎﾝｺﾞｳ ﾊﾔﾄ M U10 265 小尾　祐生 ｵﾋﾞ ﾕｳｷ M U18 079 佐藤　海 ｻﾄｳ ｳﾐ M U10
043 本間　梨央 ﾎﾝﾏ ﾘｵ M U10 266 越石　陽斗 ｺｼｲｼ ﾊﾙﾄ M U18 078 白石　理人 ｼﾗｲｼ ﾘﾋﾄ M U12

420 植木　裕太郎 ｳｴｷ ﾕｳﾀﾛｳ M マスターズ 044 谷口　颯汰 ﾀﾆｸﾞﾁ ｿｳﾀ M U10 267 山本　耀斗 ﾔﾏﾓﾄ ﾗｲﾄ M U18 287 杉山　冬華 ｽｷﾞﾔﾏ ﾄｳｶ F U15
421 高橋　祥子 ﾀｶﾊｼ ｼｮｳｺ F マスターズ 052 木村　海音 ｷﾑﾗ ｶﾉﾝ F U10 268 渡邉　瑠奈 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾙﾅ F U18 284 久保木　葉琉 ｸﾎﾞｷ ﾊﾙ F U18
422 岡村　翔平 ｵｶﾑﾗ ｼｮｳﾍｲ M マスターズ 053 望月　渚 ﾓﾁﾂﾞｷ ﾅｷﾞｻ F U10 269 小島　羽呼 ｺｼﾞﾏ ﾜｺ F U18 285 根本　真海 ﾈﾓﾄ ﾏﾅﾐ F U18

054 塚根　春 ﾂｶﾈ ﾊﾙ F U10 270 有泉　舞香 ｱﾘｲｽﾞﾐ ﾏｲｶ F U18 286 根本　心海 ﾈﾓﾄ ｺｺﾐ F U18
055 高野　紗莉 ﾀｶﾉ ｻﾘ F U10 445 田村　憲章 ﾀﾑﾗ ﾄｼﾕｷ M マスターズ

032 添田　謙二郎 ｿｴﾀﾞ ｹﾝｼﾞﾛｳ M U8 056 上田　杏 ｳｴﾀﾞ ｱﾝ F U10 446 佐藤　嶺太郎 ｻﾄｳ ﾘｮｳﾀﾛｳ M マスターズ
035 長友　怜 ﾅｶﾞﾄﾓ ﾚｲ M U10 058 光山　智也 ミツヤマ ﾄﾓﾔ M U10 071 田中　怜 ﾀﾅｶ ﾚｲ F U12 447 梅林　寛人 ｳﾒﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾄ M マスターズ
033 松原　元波 ﾏﾂﾊﾞﾗ ﾓﾄﾊ M U12 060 河地　創士 ｶﾜﾁ ｿｳｼ M U10 271 古田　陽花 ﾌﾙﾀ ﾊﾙｶ F U15 448 髙橋　徹 ﾀｶﾊｼ ﾄｵﾙ M マスターズ
034 長友　陽 ﾅｶﾞﾄﾓ ﾖｳ M U12 037 岡田　岳歩 ｵｶﾀﾞ ｶﾞｸﾎ M U12 272 松井　 紗希 ﾏﾂｲ ｻｷ F U15 449 古金　源太 ﾌﾙｶﾈ ｹﾞﾝﾀ M マスターズ
036 江田　叶実 ｴﾀﾞ ｶﾅﾐ F U12 038 阿部　拓真 ｱﾍﾞ ﾀｸﾏ M U12 450 小林　夏実 ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂﾐ F マスターズ
239 添田　心陽 ｿｴﾀﾞ ｺﾊﾙ F U15 039 田中　絃太 ﾀﾅｶ ｹﾞﾝﾀ M U12 451 竹田　陸央 ﾀｹﾀﾞ ﾘｸｵ M マスターズ
240 長友　悠 ﾅｶﾞﾄﾓ ﾕｳ F U15 040 小谷　太一 ｺﾀﾆ ﾀｲﾁ M U12 072 矢上　賢尚 ﾔｶﾞﾐ ｹﾝｼｮｳ M U8 452 細川　大介 ﾎｿｶﾜ ﾀﾞｲｽｹ M マスターズ
238 山下　凱吏 ﾔﾏｼﾀ ｶｲﾘ M U18 048 塚根　ゆず ﾂｶﾈ ﾕｽﾞ F U12 073 川山　市斗 ｶﾜﾔﾏ ｲﾁﾄ M U8 453 堀内　敦貴 ﾎﾘｳﾁ ｱﾂｷ M マスターズ
241 松原　美昊 ﾏﾂﾊﾞﾗ ﾐﾋﾛ F U18 049 伊藤　彩音 ｲﾄｳ ｱﾔﾈ F U12 075 住吉　清玄 ｽﾐﾖｼ ｾｲｹﾞﾝ M U10 454 安原　慶 ﾔｽﾊﾗ ｹｲ M マスターズ
242 進士　佳乃 ｼﾝｼﾞ ｶﾉ F U18 050 谷口　陽菜 ﾀﾆｸﾞﾁ ﾊﾙﾅ F U12 074 住吉　至玄 ｽﾐﾖｼ ｼﾞｹﾞﾝ M U12 455 牧田　直也 ﾏｷﾀ ﾅｵﾔ M マスターズ
423 加賀田　哲也 ｶｶﾞﾀ ﾃﾂﾔ M マスターズ 051 草柳　凪咲 ｸｻﾔﾅｷﾞ ﾅｷﾞｻ F U12 273 矢上　陽葉 ﾔｶﾞﾐ ｷﾖﾊ F U15 456 原　侑伽 ﾊﾗ ﾕｳｶ F マスターズ
424 山口　智史 ﾔﾏｸﾞﾁ ｻﾄｼ M マスターズ 061 河地　泰典 ｶﾜﾁ ﾀｲｽｹ M U12 274 矢上　結月 ﾔｶﾞﾐ ﾕﾂﾞｷ F U15 457 渡邉　周平 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼｭｳﾍｲ M マスターズ
425 森田　大地 ﾓﾘﾀ ﾀﾞｲﾁ M マスターズ 257 塚根　小夏 ﾂｶﾈ ｺﾅﾂ F U15 275 斎藤　りの ｻｲﾄｳ ﾘﾉ F U15
426 松沢　斉 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾋﾄｼ M マスターズ 258 根岸　梨紗 ﾈｷﾞｼ ﾘｻ F U15 283 住吉　蒼玄 ｽﾐﾖｼ ｿｳｹﾞﾝ M U15
427 坂部　琢 ｻｶﾍﾞ ﾀｸ M マスターズ 259 髙田　琉衣 ﾀｶﾀﾞ ﾙｲ F U15 276 千葉　まひる ﾁﾊﾞ ﾏﾋﾙ F U18 458 黒江　良之 ｸﾛｴ ﾖｼﾕｷ M マスターズ

428 塚根　雄也 ﾂｶﾈ ﾕｳﾔ M マスターズ 277 石黒　未波 ｲｼｸﾞﾛ ﾐﾅﾐ F U18
429 草柳　尚志 ｸｻﾔﾅｷﾞ ｼｮｳｼﾞ M マスターズ 278 成海　幸波 ﾅﾙﾐ ｻﾅ F U18

251 飯野　花梨 ｲｲﾉ ｶﾘﾝ F U15 430 榎本　由里 ｴﾉﾓﾄ ﾕﾘ F マスターズ 279 新井　真央 ｱﾗｲ ﾏｵ F U18 081 石川　夏芽 ｲｼｶﾜ ﾅﾂﾒ F U8
252 安倍　佑美 ｱﾍﾞ ﾕｳﾋﾞ F U15 431 石塚　円香 ｲｼﾂﾞｶ ﾏﾄﾞｶ F マスターズ 280 合原　楓 ｺﾞｳﾊﾗ ｶｴﾃﾞ F U18 082 尾内　奏波 ｵﾅｲ ｶﾅﾐ F U8
253 小関　友香理 ｵｾﾞｷ ﾕｶﾘ F U15 281 横矢　翔 ﾖｺﾔ ｼｮｳ M U18 083 尾内　凪波 ｵﾅｲ ﾅﾅﾐ F U8
254 春日　あかり ｶｽｶﾞ ｱｶﾘ F U15 282 小松　壮 ｺﾏﾂ ｿｳ M U18 084 兼田　空來 ｶﾈﾀﾞ ｿﾗ F U8
255 明智　蘭 ｱｹﾁ ﾗﾝ F U15 070 田中　憩 ﾀﾅｶ ｲｺｲ F U8 434 吉田　絢香 ﾖｼﾀﾞ ｱﾔｶ F マスターズ 085 宮本　実 ﾐﾔﾓﾄ ﾐﾉﾘ F U8
256 中澤　珠来 ﾅｶｻﾞﾜ ﾐｸ F U15 067 坂本　悠真 ｻｶﾓﾄ ﾕｳﾏ M U10 435 鈴木　崇大 ｽｽﾞｷ ﾀｶﾋﾛ M マスターズ 086 村山　心渚 ﾑﾗﾔﾏ ｺｺﾅ F U8
243 田中　美帆 ﾀﾅｶ ﾐﾎ F U18 068 伏黒　粋世 ﾌｼｸﾛ ｽｲｾｲ M U10 436 徳応　涼輔 ﾄｸｵ ﾘｮｳｽｹ M マスターズ 087 目黒　羽海 ﾒｸﾞﾛ ｳﾐ F U8
244 渡邉　菜々子 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾅﾅｺ F U18 069 田中　甚 ﾀﾅｶ ｲｻｷﾞ M U10 437 深水　雄 ﾌｶﾐ ﾕｳ M マスターズ 088 荒井　絢仁 ｱﾗｲ ｹﾝﾄ M U8
245 渡邉　英 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾊﾅ F U18 062 渡辺　心葉 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｺｺﾊ F U12 438 篠田　智哉 ｼﾉﾀﾞ ﾄﾓﾔ M マスターズ 089 佐藤　亙 ｻﾄｳ ﾜﾀﾙ M U8

20 新島ライフセービングクラブ

18 茅ヶ崎サーフライフセービングクラブ

15 昭和第一学園高等学校ライフセービングクラブ

16 世田谷スイミングアカデミー

21 西浜サーフライフセービングクラブ

19 銚子ライフセービングクラブ

11 下田ライフセービングクラブ

12 十文字中学・高等学校ライフセービングクラブ

13 湘南GoldenAgeアカデミー

14 湘南ひらつかライフセービングクラブ

17 館山サーフライフセービングクラブ

09 九十九里ライフセービングクラブ

10 三多摩ライフセービングクラブ

(08 KITAJIMAQUATICS つづき)



選手一覧PLAYERSPLAYERS

P9 P10

090 橋本　青瑚 ﾊｼﾓﾄ ｼﾞｮｳｺﾞ M U8 303 槍田　愛 ｳﾂﾀﾞ ﾏﾅ F U18 336 八谷　倖愛 ﾔﾀｶﾞｲ ｺｺｱ F U18 127 ミリナー　ハリー ﾐﾘﾅｰ ﾊﾘｰ M U10
091 松本　侑大 ﾏﾂﾓﾄ ﾕｳﾀ M U8 304 田　杏莉 ﾃﾞﾝ ｱﾝﾘ F U18 337 海野　陽太郎 ｶｲﾉ ﾖｳﾀﾛｳ M U18 128 ミリナー　マックス ﾐﾘﾅｰ ﾏｯｸｽ M U10
092 秋田　桃花 ｱｷﾀ ﾓﾓｶ F U10 305 富田　優佳子 ﾄﾐﾀ ﾕｶｺ F U18 338 岸　愛姫 ｷｼ ﾏｷ F U18 131 青木　櫓生 ｱｵｷ ﾛｲ M U10
093 石川　柑菜 ｲｼｶﾜ ｶﾝﾅ F U10 306 花塚　聖奈 ﾊﾅﾂﾞｶ ｾﾅ F U18 339 綾城　らら ｱﾔｷ ﾗﾗ F U18 133 片山　湊太 ｶﾀﾔﾏ ｿｳﾀ M U10
094 井上　樹音 ｲﾉｳｴ ｼﾞｭﾉﾝ F U10 307 水谷　優希 ﾐｽﾞﾀﾆ ﾕｳｷ F U18 340 青山　希助 ｱｵﾔﾏ ｷｽｹ M U18 130 細野　詩 ﾎｿﾉ ｳﾀ F U12
095 勝本　花 ｶﾂﾓﾄ ﾊﾅ F U10 308 池戸　真誉 ｲｹﾄﾞ ﾏﾖ F U18 341 池埜　結人 ｲｹﾉ ﾕｳﾄ M U18 132 片山　琥晴 ｶﾀﾔﾏ ｺｳｾｲ M U12
096 古藤　歌菜 ｺﾄｳ ｶﾅ F U10 309 小川　結生 ｵｶﾞﾜ ﾕｳｷ M U18 342 奈良　颯大 ﾅﾗ ｿｳﾀﾞｲ M U18 135 篠原　陽渚 ｼﾉﾊﾗ ﾋｲﾅ F U12
097 篠　瑠夏 ｼﾉ ﾙｶ F U10 310 高田　理世 ﾀｶﾀﾞ ﾘｾｲ M U18 343 蔵田　遼 ｸﾗﾀ ﾘｮｳ M U18 354 寺地　晴之介 ﾃﾗﾁ ﾊﾙﾉｽｹ M U15
098 高橋　衣央 ﾀｶﾊｼ ｲｵ F U10 311 西川　温人 ﾆｼｶﾜ ﾊﾙﾄ M U18 344 村尾　風杏 ﾑﾗｵ ﾌｳｱ F U18 479 林　誠海 ﾊﾔｼ ﾏｻﾐ M マスターズ
099 荒井　佑真 ｱﾗｲ ﾕｳﾏ M U10 312 布方　達海 ﾇﾉｶﾀ ﾀﾂﾐ M U18 345 石橋　鈴 ｲｼﾊﾞｼ ﾘﾝ F U18 480 秋田　香苗 ｱｷﾀ ｶﾅｴ F マスターズ
100 佐藤　匠 ｻﾄｳ ﾀｸﾐ M U10 313 浜地　櫂依 ﾊﾏｼﾞ ｶｲ M U18 346 杉野　恵美乃 ｽｷﾞﾉ ｴﾐﾅ F U18 481 青木　邦 ｱｵｷ ｸﾆ F マスターズ
101 豊間根　一樹 ﾄﾖﾏﾈ ｶｽﾞｷ M U10 459 亀谷　重思 ｶﾒﾔ ｱﾂｼ M マスターズ 347 山本　蘭花 ﾔﾏﾓﾄ ﾗﾝ F U18 482 林　愛莉 ﾊﾔｼ ｱｲﾘ F マスターズ
102 ハンフリー飯田　タイガー ﾊﾝﾌﾘ- ﾀｲｶﾞ- M U10 460 鈴木　美穂 ｽｽﾞｷ ﾐﾎ F マスターズ 483 菊地　洸貴 ｷｸﾁ ｺｳｷ M マスターズ
103 ハンフリー飯田　慈栄 ﾊﾝﾌﾘ-ｲｲﾀﾞ ｼﾞｪｲ M U10 461 片平　悠理亜メリッサ ｶﾀﾋﾗ ﾕﾘｱﾒﾘｯｻ F マスターズ 484 八百市　亮太 ﾔｵｲﾁ ﾘｮｳﾀ M マスターズ
104 宮本　開音 ﾐﾔﾓﾄ ｶｲﾄ M U10 462 金川　もも ｶﾅｶﾞﾜ ﾓﾓ F マスターズ 470 平野　玲奈 ﾋﾗﾉ ﾚｲﾅ F マスターズ
105 森　徳多郎 ﾓﾘ ﾄｸﾀﾛｳ M U10 463 坂本　真徳 ｻｶﾓﾄ ﾏｻﾄｸ M マスターズ 471 正能　愛里 ｼｮｳﾉｳ ｱｲﾘ F マスターズ
106 井上　夏帆 ｲﾉｳｴ ｶﾎ F U12 464 新川　将吾 ﾆｯｶﾜ ｼｮｳｺﾞ M マスターズ 472 伊藤　瞭太 ｲﾄｳ ﾘｮｳﾀ M マスターズ
107 小川　菜々花 ｵｶﾞﾜ ﾅﾅｶ F U12 465 手島　七海 ﾃｼﾏ ﾅﾅﾐ F マスターズ 473 菊永　梨々香 ｷｸﾅｶﾞ ﾘﾘｶ F マスターズ
108 鴨林　夏花 ｶﾓﾊﾞﾔｼ ｶﾊﾅ F U12 466 勝部　興 ｶﾂﾍﾞ ﾜﾀﾙ M マスターズ
109 田畑　朱梨 ﾀﾊﾞﾀ ｱｶﾘ F U12 467 渋谷　昌孝 ｼﾌﾞﾔ ﾏｻﾀｶ M マスターズ
110 田畑　光梨 ﾀﾊﾞﾀ ﾋｶﾘ F U12 468 井出　駿悟 ｲﾃﾞ ｼｭﾝｺﾞ M マスターズ 121 石原　沙天 ｲｼﾊﾗ ｻｵﾘ F U12
111 松田　糸 ﾏﾂﾀﾞ ｲﾄ F U12 469 髙津　奈々 ﾀｶﾂ ﾅﾅ F マスターズ 122 永野　大地 ﾅｶﾞﾉ ﾀﾞｲﾁ M U12
112 松野　奏芽 ﾏﾂﾉ ｶﾅﾒ F U12 348 望月　晴斗 ﾓﾁﾂﾞｷ ﾊﾙﾄ M U15
113 丸塚　心結 ﾏﾙﾂﾞｶ ｺｺﾛ F U12 349 池田　祢央 ｲｹﾀﾞ ﾈｵ M U15
114 水野　真緒 ﾐｽﾞﾉ ﾏｵ F U12 314 大久保　良祐 ｵｵｸﾎﾞ ﾘｮｳｽｹ M U18
115 大塚　瑛玄 ｵｵﾂｶ ｴｲｹﾞﾝ M U12 315 村井田　怜花 ﾑﾗｲﾀﾞ ﾚｲｶ F U18
116 大野　友臣 ｵｵﾉ ﾄﾓｵﾐ M U12 316 中村　孔信 ﾅｶﾑﾗ ﾖｼﾉﾌﾞ M U18 474 田中　智之 ﾀﾅｶ ﾄﾓﾕｷ M マスターズ
117 兼田　悠生 ｶﾈﾀﾞ ﾕｳｾｲ M U12 317 東條　奈帆 ﾄｳｼﾞｮｳ ﾅﾎ F U18 475 内田　華遠 ｳﾁﾀﾞ ｶﾉﾝ F マスターズ
118 菅野　陽仁 ｶﾝﾉ ﾊﾙﾄ M U12 318 樹山　勇飛 ｷﾔﾏ ﾕｳﾋ M U18 476 井上　駿佑 ｲﾉｳｴ ｼｭﾝｽｹ M マスターズ
119 西澤　伶衣 ﾆｼｻﾞﾜ ﾚｲ M U12 319 橋本　実歩 ﾊｼﾓﾄ ﾐﾎ F U18 477 西山　太智 ﾆｼﾔﾏ ﾀｲﾁ M マスターズ
120 松本　幸大 ﾏﾂﾓﾄ ｺｳﾀ M U12 320 片桐　稜馬 ｶﾀｷﾞﾘ ﾘｮｳﾏ M U18
288 大塚　万里愛 ｵｵﾂｶ ﾏﾘｱ F U15 321 斎藤　優心 ｻｲﾄｳ ﾕｳｼﾝ M U18
289 大平　夏凪 ｵｵﾋﾗ ｶﾅ F U15 322 川端　穂美 ｶﾜﾊﾞﾀ ﾎﾉﾐ F U18 126 梅木　孝太郎 ｳﾒｷ ｺｳﾀﾛｳ M U8
290 兼田　笑那 ｶﾈﾀﾞ ｴﾅ F U15 323 武内　瑠那 ﾀｹｳﾁ ﾙﾅ F U18 125 上野　杏華 ｳｴﾉ ﾓｶ F U10
291 古賀　夏美 ｺｶﾞ ﾅﾂﾐ F U15 324 井上　瑛太 ｲﾉｳｴ ｴｲﾀ M U18 123 上野　透空 ｳｴﾉ ﾄｱ M U12
292 佐藤　ひなの ｻﾄｳ ﾋﾅﾉ F U15 325 藤城　光暉 ﾌｼﾞｼﾛ ｺｳｷ M U18 124 梅木　春佳 ｳﾒｷ ﾊﾙｶ F U12
293 古川　史 ﾌﾙｶﾜ ﾌﾐ F U15 326 松浦　由侑 ﾏﾂｳﾗ ﾕｳ M U18 352 熊谷　心絆 ｸﾏｶﾞｲ ｺｺﾅ F U15
294 森　多緒 ﾓﾘ ﾀｵ F U15 327 池田　琉華 ｲｹﾀﾞ ﾙｶ F U18 353 佐藤　莉子 ｻﾄｳ ﾘｺ F U15
295 山崎　陽香 ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙｶ F U15 328 中島　颯汰 ﾅｶｼﾞﾏ ｿｳﾀ M U18 350 畑山　統吾 ﾊﾀﾔﾏ ﾄｳｺﾞ M U18
296 井上　大地 ｲﾉｳｴ ﾀｲﾁ M U15 329 横溝　いとの ﾖｺﾐｿﾞ ｲﾄﾉ F U18 351 松本　煌史 ﾏﾂﾓﾄ ｺｳｼ M U18
297 槍田　力 ｳﾂﾀﾞ ﾘｷ M U15 330 姫野　太壱 ﾋﾒﾉ ﾀｲﾁ M U18 478 木村　諒平 ｷﾑﾗ ﾘｮｳﾍｲ M マスターズ
298 菅野　滉太 ｶﾝﾉ ｺｳﾀ M U15 331 佐野　敬太 ｻﾉ ｹｲﾀ M U18
299 高木　秀征 ﾀｶｷﾞ ｼｭｳｾｲ M U15 332 石原　茉波斗 ｲｼﾊﾗ ﾏﾅﾄ M U18
300 田畑　佑笑 ﾀﾊﾞﾀ ﾕｳｼｮｳ M U15 333 長谷川　澪 ﾊｾｶﾞﾜ ﾐｵ M U18 129 細野　守浬 ﾎｿﾉ ｼｭﾘ M U8
301 土谷　颯真 ﾂﾁﾔ ｿｳﾏ M U15 334 奥地　くるみ ｵｸｼﾞ ｸﾙﾐ F U18 134 山崎　悠太 ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳﾀ M U8
302 西澤　伶王 ﾆｼｻﾞﾜ ﾚｵ M U15 335 上野　佑太 ｳｴﾉ ﾕｳﾀ M U18 136 富樫　いちの ﾄｶﾞｼ ｲﾁﾉ F U8

23 波崎サーフライフセービングクラブ

24 牧之原ライフセービングクラブ

22 日本体育大学荏原高等学校ライフセービングクラブ

27 湯河原ライフセービングクラブ

25 南伊豆ライフセービングクラブ

26 盛岡ライフセービングクラブ

(21 西浜サーフライフセービングクラブ つづき)



タイムテーブルTIMETABLETIMETABLE

P11 P12

7:00 大会実行委員会入場 13:50 ラインスロー（12.5m）（Ｕ１８/女子） 7:00 大会実行委員会入場 14:50 マネキントウ・ウィズフィン（100m）（M23～29歳/女子）

7:15 実行委員会会議 ラインスロー（12.5m）（Ｕ１８/男子） 7:15 実行委員会会議 マネキントウ・ウィズフィン（100m）（M23～29歳/男子）

7:30 競技役員・スタッフ入場 ラインスロー（12.5m）（M59歳以下）＜男女混合＞ 7:30 競技役員・スタッフ入場 マネキントウ・ウィズフィン（100m）（M30～39歳/女子）

7:45 競技役員ミーティング ラインスロー（12.5m）（M60歳以上）＜男女混合＞ 7:45 競技役員ミーティング マネキントウ・ウィズフィン（100m）（M30～39歳/男子）

8:00 選手入場／ウォーミングアップ ラインスロー（10m）（Ｕ１５/女子） 8:00 選手入場／ウォーミングアップ マネキントウ・ウィズフィン（100m）（M40歳以上/女子）

9:00 開会式～テクニカルオフィシャル入場 ラインスロー（10m）（Ｕ１５/男子） 9:30 レスキューメドレー（100m）（Ｕ１８/女子） マネキントウ・ウィズフィン（100m）（M40歳以上/男子）

9:15 障害物スイム（200m）（Ｕ１８/女子） 14:50 表彰式② レスキューメドレー（100m）（Ｕ１８/男子） 15:30 メドレーリレー（4×50m）（Ｕ１５/女子）

障害物スイム（200m）（Ｕ１８/男子） 15:10 マネキンキャリー（50m）（Ｕ１５/女子） 9:55 ジュニアチューブスイム（50m）（Ｕ８/女子） メドレーリレー（4×50m）（Ｕ１５/男子）

障害物スイム（100m）（Ｕ１５/女子） マネキンキャリー（50m）（Ｕ１５/男子） ジュニアチューブスイム（50m）（Ｕ８/男子） メドレーリレー（4×50m）（Ｕ１８/女子）

障害物スイム（100m）（Ｕ１５/男子） マネキンキャリー（50m）（Ｕ１８/女子） レスキューチューブトウ（100m）（Ｕ１０/女子） メドレーリレー（4×50m）（Ｕ１８/男子）

10:05 障害物スイム（50m）（Ｕ８/女子） マネキンキャリー（50m）（Ｕ１８/男子） レスキューチューブトウ（100m）（Ｕ１０/男子） メドレーリレー（4×50m）（M119歳以下）＜男女混合＞

障害物スイム（50m）（Ｕ８/男子） 15:45 マネキンキャリー（50m）（M23～29歳/女子） レスキューチューブトウ（100m）（Ｕ１２/女子） メドレーリレー（4×50m）（M120歳以上）＜男女混合＞

障害物スイム（50m）（Ｕ１０/女子） マネキンキャリー（50m）（M23～29歳/男子） レスキューチューブトウ（100m）（Ｕ１２/男子） 16:00 オープン日本代表チーム：タイムトライアル⑤

障害物スイム（50m）（Ｕ１０/男子） マネキンキャリー（50m）（M30～39歳/女子） 11:15 オープン日本代表チーム：タイムトライアル④ ・男子種目

障害物スイム（50m）（Ｕ１２/女子） マネキンキャリー（50m）（M30～39歳/男子） ・男子種目 ・メドレーリレー（4×50m）　女子

障害物スイム（50m）（Ｕ１２/男子） マネキンキャリー（50m）（M40歳以上/女子） ・メドレーリレー（4×50m）　女子 16:10 表彰式⑤

11:10 障害物スイム（100m）（M23～29歳/女子） マネキンキャリー（50m）（M40歳以上/男子） 11:25 マネキンリレー（4×25m）（Ｕ１５/女子） 17:10 終了予定

障害物スイム（100m）（M23～29歳/男子） 16:20 マネキンキャリー・ウィズフィン（100m）（Ｕ１５/女子） マネキンリレー（4×25m）（Ｕ１５/男子）

障害物スイム（100m）（M30～39歳/女子） マネキンキャリー・ウィズフィン（100m）（Ｕ１５/男子） マネキンリレー（4×25m）（Ｕ１８/女子）

障害物スイム（100m）（M30～39歳/男子） マネキンキャリー・ウィズフィン（100m）（Ｕ１８/女子） マネキンリレー（4×25m）（Ｕ１８/男子）

障害物スイム（100m）（M40歳以上/男子） マネキンキャリー・ウィズフィン（100m）（Ｕ１８/男子） マネキンリレー（4×25m）（M119歳以下）＜男女混合＞

11:45 オープン日本代表チーム：タイムトライアル② 17:15 マネキンキャリー・ウィズフィン（100m）（M23～29歳/女子） マネキンリレー（4×25m）（M120歳以上）＜男女混合＞

・マネキンリレー（4×25m）　男子 マネキンキャリー・ウィズフィン（100m）（M23～29歳/男子） 12:05 スーパーライフセーバー（200m）（Ｕ１８/女子）

・プールライフセーバーリレー（4×50m）　女子 マネキンキャリー・ウィズフィン（100m）（M30～39歳/女子） スーパーライフセーバー（200m）（Ｕ１８/男子）

11:55 表彰式① マネキンキャリー・ウィズフィン（100m）（M30～39歳/男子） 12:25 表彰式④

12:40 障害物リレー（4×50m）（Ｕ１５/女子） マネキンキャリー・ウィズフィン（100m）（M40歳以上/女子） 13:15 レスキューチューブリレー（4×50m）（Ｕ１０女子）

障害物リレー（4×50m）（Ｕ１５/男子） マネキンキャリー・ウィズフィン（100m）（M40歳以上/男子） レスキューチューブリレー（4×50m）（Ｕ１０男子）

障害物リレー（4×50m）（Ｕ１８/女子） 17:45 オープン日本代表チーム：タイムトライアル③

レスキューチューブリレー（4×50m）（Ｕ１２女子）障害物リレー（4×50m）（Ｕ１８/男子） ・メドレーリレー（4×50m）　男子　

レスキューチューブリレー（4×50m）（Ｕ１２男子）障害物リレー（4×50m）（M119歳以下）＜男女混合＞

・マネキンリレー（4×25m）　女子

13:45 マネキントウ・ウィズフィン（100m）（Ｕ１５/女子）

障害物リレー（4×50m）（M120歳以上）＜男女混合＞

17:55 表彰式③

マネキントウ・ウィズフィン（100m）（Ｕ１５/男子）

13:15 障害物リレー（4×50m）（Ｕ１０女子）

18:40 終了予定

マネキントウ・ウィズフィン（100m）（Ｕ１８/女子）

障害物リレー（4×50m）（Ｕ１０男子）＜男女混合チーム可＞

マネキントウ・ウィズフィン（100m）（Ｕ１８/男子）

障害物リレー（4×50m）（Ｕ１２女子）

障害物リレー（4×50m）（Ｕ１２男子）＜男女混合チーム可＞

（またはプールライフセーバーリレー（4×50m）　男子）

＜男女混合チーム可＞

＜男女混合チーム可＞
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