
 

2025 年 6 月 21 日 

JLA 加盟クラブ各位 

 

日本ライフセービング協会 

ライフセービング教育本部 

 

2025 年度 「カヌスラで海そなえ！」＆「海そなえ VR 体験」ご案内 

〜子ども達への水辺の安全教育プログラムの推進事業〜 

 

【概要】 

学習指導要領改訂により水泳運動の領域に「安全確保につながる運動」が明記され、Water Safety 教

育を取り入れる教育機関が増えつつあります。このようにライフセービングを通した教育の重要性が広

く認識されながらも、全ての子どもたちがその機会を得られていない現状もあります。 

日本ライフセービング協会（JLA）では、子どもたちが「水を怖がらず、安全に楽しむ」ための知識と

技術を学べる社会の実現を目指しています。その１つとして、流水施設を活用した離岸流等の流れの体験

や助かる方法の習得、また VR を活用した海での留意点を疑似体験できるプログラムを開発しました。こ

の体験を通して Water Safety 教育の強化と、水辺の事故ゼロの推進に力を入れて参ります。 

 

本事業では、以下の 2 点を通じて、Water Safety 教育の質の向上を図ります。 

 

1. 本事業実践を通じて、今後、各クラブでの体系的な実施と運営の連携を図る。 

2. 指導者アンケートと参加者アンケート等を実施し、効果測定と課題抽出を行う。 

 

【日時】 

 2025 年 7 月 12 日（土）10 時〜16 時 ※詳細はスケジュール案を参照ください 

 

【募集対象人数・年齢】 

１．子ども（小学生３年生以上、小学６年生以上）・・・５名 

２．引率責任者・・・３名 

＊カヌー・スラロームセンター利用上のルールとして、子ども 2 名に対し引率者 1 名の同伴が必要です。 

＊引率責任者は、認定ライフセーバー資格以上を取得している者とする。 

＊参加する子どもは引率責任者の責任のもと、スタッフの指示を守れる子どもとする。 

（参加する子どものジュニアライフセービング経験は問わない） 

 

【参加費について】 

1. 1 人につき 1,180 円 

 本事業に関わる交通費、昼食費は自己負担とする。 



【申請条件】 

1. 引率責任者は、認定ライフセーバー資格以上を取得している者とする。（「カヌスラで海そな

え！」では、実際にプログラムの指導補助に入っていただきます。） 

2. 活動中は、引率責任者の方も一緒に活動をすること。（途中退場はできません。） 

3. 本事業に関するアンケート調査（参加者・引率者）に協力できること。 

4. 本事業に関わる参加者は、交通費、参加費、昼食代を自己負担すること。ただし、引率責任者は、

リーダー資格もしくは、ジュニアライフセービング指導者資格を有している場合、JLA の規定に基

づき、交通費を全額支給する。 

5. 本事業で撮影する映像について、SNS をはじめとするメディアの活用に同意できること。 

【スケジュール案】2025 年 7 月 12 日（土） 

時間 内容 

9:30 カヌー・スラロームセンター集合（各自） 

10:00 プログラム開始 

10:10 全体基礎講習 

10:30 海プログラム 

11:15 ラフティング 

12:00 AM 終了 

14:30 中央大学 集合（各自） 

14:45 海そなえ VR プログラム 概要説明 

15:00 海そなえ VR 体験 

16:00 解散 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【申請方法】 

Google form にて申請 

 ・フォーム入力締切：2025 年 7 月３日(木) 23:59 受信分まで 

 

□2025 年度「カヌスラで海そなえ！＆海そなえ VR 体験」申込みフォーム 

 

    https://forms.gle/cvmmRTTkMYoiahEL8 

https://forms.gle/cvmmRTTkMYoiahEL8


 

【選定方法】 
申込みフォームに基づき、JLA 教育本部委員による選考を実施する。 

（評価の詳細は開示しない、決定通知は 7 月 5 日（土）を予定） 
 

【その他】 
申請等に関わる個人情報は、本事業における連絡業務に使用し、その他の目的では一切使用しません。 

【お問い合わせ先】 

日本ライフセービング 協会 事務局  

〒105-0022 東京都港区浜松町海岸 2 丁目 1-16 鈴与浜松町ビル 7 階  

TEL:03-6381-7597(電話対応時間 12:00〜18:00)   

E-mail:education@jla.gr.jp 

mailto:E-mail:education@jla.gr.jp

