
2015/10/3

1日目 2025年10月11日(土)（日の出：05:44 日の入：17:12） 2025/10/7　現在

併設イベント【ふじさわLIFE FEST】

開始 種目名 H数 UP数 開始 種目名 H数 UP数

7:00 安全役員会議/実行委員会

7:15 ★選手リストバンド登録受付開始【全選手対応必須】★

7:30 選手ウォーミングアップ開始

競技役員集合/打ち合わせ

8:50 選手リストバンド登録受付終了

9:00 ビーチスプリント（女子/準々決勝） 4H 4UP

9:20 ビーチスプリント（男子/準々決勝） 4H 4UP

9:35 ビーチスプリント（女子/準決勝） 2H 4UP

9:45 サーフレース（女子/準決勝） 2H 16UP 9:45 ビーチスプリント（男子/準決勝） 2H 4UP

10:05 サーフレース（男子/準決勝） 2H 16UP

10:45 ボードレスキュー（女子/準決勝） 2H 4UP

11:05 ボードレスキュー（男子/準決勝） 2H 4UP 11:05 ビーチリレー（女子/準々決勝） 3H 6UP

11:20 ビーチリレー（男子/準々決勝） 3H 6UP

11:35 ビーチリレー（女子/準決勝） 2H 4UP

11:45 ビーチリレー（男子/準決勝） 2H 4UP

12:30 開会式

13:10 ★ニッパーボードレース（U12女子・男子）

14:20 サーフレース（女子/決勝）

14:35 サーフレース（男子/決勝）

14:50 ビーチスプリント（女子/決勝）

15:00 ビーチスプリント（男子/決勝）

15:10 ボードレスキュー（女子/決勝）

15:25 ボードレスキュー（男子/決勝）

15:40 ビーチリレー（女子/決勝）

15:50 ビーチリレー（男子/決勝）

16:20 表彰式①

16:50 1日目終了

※タイムテーブルは、天候や進行によって変更になる場合がございますので、あらかじめご了承ください。

タイムテーブル【2次要項用】

第51回全日本ライフセービング選手権大会・本戦（2025/片瀬西浜）

オーシャンエリア ビーチエリア

10:00-16:00

キッチンカー

10:00-16:00

各社ブース出展

種目ごとの「ヒート数」と「アップ数」（次ラウンドへ勝ち進める人数）を表記しました。

例えば、ビーチスプリント（女子/準々決勝）であれば、

全部で4ヒートあり、各ヒートの上位4名が決勝進出、...という意味合いになります。

16:00-

審判員慰労会



2015/10/3

※タイムテーブルは、天候や進行によって変更になる場合がございますので、あらかじめご了承ください。

タイムテーブル【2次要項用】

第51回全日本ライフセービング選手権大会・本戦（2025/片瀬西浜）

2日目 2025年10月12日(日)（日の出：05:45 日の入：17:11）

併設イベント【ふじさわLIFE FEST】

開始 種目名 H数 UP数 開始 種目名 H数 UP数

6:30 安全役員会議/実行委員会

6:45 ★選手リストバンド登録受付開始【初日未登録者のみ】★

7:00 選手ウォーミングアップ開始

競技役員集合/打ち合わせ

7:50 選手リストバンド登録受付終了

8:00 オーシャンウーマン（準決勝） 2H 8UP 8:00 ビーチラン(2km)（男子/準決勝） 2H 20UP

8:30 オーシャンマン（準決勝） 2H 8UP 8:30 ビーチラン(2km)（女子/準決勝） 2H 20UP

10:00 ボードレース（男子/予選） 6H 10UP 10:00 ビーチフラッグス（女子/予選） 4H 8UP

10:45 ボードレース（女子/準々決勝） 4H 8UP

11:00 ビーチフラッグス（男子/予選） 4H 8UP

11:35 ボードレース（男子/準々決勝） 4H 8UP

11:50 （昼休憩）

12:20 ボードレース（女子/準決勝） 2H 8UP

12:35 ボードレース（男子/準決勝） 2H 8UP

12:50 （昼休憩）

13:25 ビーチフラッグス（女子/準決勝） 4H ※

13:45 ボードレース（女子/決勝）

14:00 ボードレース（男子/決勝）

14:40 ビーチフラッグス（男子/準決勝） 4H ※

15:00 オーシャンウーマン（決勝）

15:20 オーシャンマン（決勝）

15:50 ビーチラン(2km)（女子/決勝）

16:05 ビーチラン(2km)（男子/決勝）

16:30 表彰式②

17:00 2日目終了

↑4ランスルー実施

↑4ランスルー実施

オーシャンエリア ビーチエリア

10:15-11:30

SUBARU

ビーチクリーン

12:00-13:15

SUBARU

キッズ体験会

－ビーチフラッ

グス

10:00-16:00

キッチンカー

10:00-16:00

各社ブース出展

ビーチフラッグスでは、「最大何回走るか？」を表記しました。

例えば、ビーチフラッグス（女子/予選）であれば、各ヒート上位8人に残るため

には、最大4回のランスルーを実施する、という意味合いになります。

16:00-

日本代表

OBOG会

審判員慰労会

準決勝は各ヒート8人ずつでスタートします。各ヒート4人ずつまで残ったら、1Hと2H・3Hと4H、として合体させ、再

度8人でレースを行います。合流後の2ヒートのうち、各ヒート上位4人が決勝進出となります。
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※タイムテーブルは、天候や進行によって変更になる場合がございますので、あらかじめご了承ください。

タイムテーブル【2次要項用】

第51回全日本ライフセービング選手権大会・本戦（2025/片瀬西浜）

3日目 2025年10月13日(月祝)（日の出：05:46 日の入：17:10）

併設イベント【ふじさわLIFE FEST】

開始 種目名 H数 UP数 開始 種目名 H数 UP数

7:00 安全役員会議/実行委員会

7:15 ★選手リストバンド登録受付開始【初日,2日目未登録者のみ】★

7:30 選手ウォーミングアップ開始

競技役員集合/打ち合わせ

8:20 選手リストバンド登録受付終了

8:30 サーフスキーレース（男子/準々決勝） 3H 10UP

9:00 サーフスキーレース（女子/準決勝） 2H 8UP

9:20 サーフスキーレース（男子/準決勝） 2H 8UP

9:55 レスキューチューブレスキュー（女子/準決勝） 2H 4UP

10:20 レスキューチューブレスキュー（男子/準決勝） 2H 4UP

11:00 オーシャンウーマンリレー（準決勝） 2H 8UP

11:30 オーシャンマンリレー（準決勝） 2H 8UP

12:00 （昼休憩） 12:00 ビーチフラッグス（女子･男子/決勝）

13:00 サーフスキーレース（女子/決勝）

13:15 サーフスキーレース（男子/決勝）

13:45 レスキューチューブレスキュー（女子/決勝）

14:00 レスキューチューブレスキュー（男子/決勝）

14:30 オーシャンウーマンリレー（決勝）

14:50 オーシャンマンリレー（決勝）

15:30 表彰式③/閉会式

16:30 3日目終了

オーシャンエリア ビーチエリア

10:00-16:00

キッチンカー

10:00-11:00
ポピンズ

キッズ体験会－

ビーチフラッグス

10:00-16:00

各社ブース出展


