
種目 タイム 名前 チーム 大会及び会場

障害物スイム（100m）　［女子］ 1分03秒46 髙津　奈々 西浜SLSC 全日本JYMプール2024（2025年1月）　静岡県富士水泳場

障害物スイム（100m）　［男子］ 55秒15 堀田　恵路 九十九里LSC 全日本JYMプール2024（2025年1月）　静岡県富士水泳場

障害物スイム（200m）　［女子］ 2分13秒82 平井　葉子 日本代表 LWC2022（Lifesaving World Championships2022）　イタリア・リッチョーネ

障害物スイム（200m）　［男子］ 1分56秒78 安藤　秀 Currumbin SLSC LWC2018（Lifesaving World Championships2018）　オーストラリア・アデレード

マネキンキャリー（50m）　［女子］ 34秒35 待井　ひなた 湯河原LSC 第37回全日本プール選手権（2024）　東京アクアティクスセンター

マネキンキャリー（50m）　［男子］ 28秒70 堀田　恵路 九十九里LSC ライフセービング日本代表プール競技選考会（2026年5月）　東京アクアティクスセンター

レスキューメドレー（100m）　［女子］ 1分12秒67 待井　ひなた 湯河原LSC 第37回全日本プール選手権（2024）　東京アクアティクスセンター

レスキューメドレー（100m）　［男子］ 59秒36 堀田　恵路 九十九里LSC 第38回全日本（2025）　東京アクアティクスセンター

マネキンキャリー・ウィズフィン（100m）　［女子］ 53秒37 待井　ひなた 湯河原LSC 第37回全日本プール選手権（2024）　東京アクアティクスセンター

マネキンキャリー・ウィズフィン（100m）　［男子］ 46秒23 西山　俊 茅ヶ崎SLSC 第38回全日本（2025）　東京アクアティクスセンター

マネキントウ・ウィズフィン（100m）　［女子］ 59秒24 名須川　紗綾 日本代表 LWC2024（Lifesaving World Championships2024）　オーストラリア・ゴールドコースト

マネキントウ・ウィズフィン（100m）　［男子］ 51秒14 西山　俊 茅ヶ崎SLSC 第38回全日本（2025）　東京アクアティクスセンター

スーパーライフセーバー（200m）　［女子］ 2分29秒90 浜地　沙羅 西浜SLSC ライフセービング日本代表プール競技選考会（2026年5月）　東京アクアティクスセンター

スーパーライフセーバー（200m）　［男子］ 2分07秒49 繁田　龍之介 九十九里LSC ライフセービング日本代表プール競技選考会（2026年5月）　東京アクアティクスセンター

ラインスロー　［女子］ 12秒30 市川　沙耶、奥秋　李果 日本体育大学 第7回全日本学生プール選手権（2015）　千葉県国際総合水泳場

ラインスロー　［男子］ 10秒51 西山　俊、園田　俊 日本代表 LWC2018（Lifesaving World Championships2018）　オーストラリア・アデレード

マネキンリレー（4×25m）　［女子］ 1分18秒57 名須川　紗綾、三井　結里花、待井　ひなた、山田純葉 日本代表 ワールドゲームズ（2025）　中国・成都

マネキンリレー（4×25m）　［男子］ 1分05秒37 関口　広太、西山　俊、原　柊太、繁田　龍之介 日本代表 ワールドゲームズ（2025）　中国・成都

障害物リレー（4×50m）　［女子］ 1分53秒15 伊藤　若菜、名須川　紗綾、平井　葉子、山岸　夢 日本代表 ワールドゲームズ（2022）　アメリカ・バーミングハム

障害物リレー（4×50m）　［男子］ 1分36秒62 平野　修也、西山　俊、幡野　圭祐、安藤　秀 日本代表 ワールドゲームズ（2017）　ポーランド・ヴロツワフ

メドレーリレー（4×50m）　［女子］ 1分41秒61 伊藤　若菜、山岸　夢、平井　葉子、名須川　紗綾 日本代表 ワールドゲームズ（2022）　アメリカ・バーミングハム

メドレーリレー（4×50m）　［男子］ 1分28秒52 平野　修也、長竹　康介、安藤　秀、西山　俊 日本代表 LWC2016（Lifesaving World Championships2016）　オランダ・アイントホーフェン

プールライフセーバーリレー（4×50m）　［女子］ 2分01秒27 名須川　紗綾、待井　ひなた、三井　結里花、山田結 日本代表 ナショナルチームタイムトライアル（2025年1月）　静岡県富士水泳場

プールライフセーバーリレー（4×50m）　［男子］ 1分42秒81 猪股　大地、関口　広太、繁田　龍之介、西山　俊 日本代表 ワールドゲームズ（2025）　中国・成都

プールライフセーバーリレー（4×50m）　［混合］ 1分52秒37 待井　ひなた、名須川　紗綾、繁田　龍之介、西山　俊 日本代表 LWC2024（Lifesaving World Championships2024）　オーストラリア・ゴールドコースト

■プール競技　日本記録（オープン）　（2026年5月24日現在／競技審判委員会　承認）


