
第 39回全日本ライフセービング種目別選手権大会（2026/若狭和田海岸） 

代表者会議 
 

1. 集合場所・開始時刻 

1) 2026 年 6 月 19 日(金)：19時 30 分〜 

2) オンライン会議方式 

 

2. 実行委員長・チーフレフリー挨拶 

 

3. 大会運営・競技・会場における確認事項 

 

【競技関係】 

1) 本競技会は JLA 競技規則 2025 年版（2025.09.01 版）及び競技会参加規程に則って実施する。 

2) 抗議および上訴を行う場合、事案に関係する当事者（選手本人）＋チーム代表者 1 名のみの対応とする。 

3) チーム種目のリレーオーダーは、該当競技種目の開始 20 分前までに指定の「Liveheats」の本競技会イベント

ページへ入力すること。決勝を実施する種目は、改めて決勝用のリレーオーダーを指定の「Liveheats」の本競

技会イベントページへ入力すること。 

4) 競技開始予定時刻の 10 分前までに招集エリアに集合すること。 

5) 当日、出場する種目の棄権が決まった場合、競技開始 10 分前までに指定の電子フォームへ入力、送信するこ

と。 

6) 中学生特別同意書は、大会初日、最初の種目の競技開始前までに大会本部へ提出をすること。 

7) 競技に出場する競技者以外は、競技エリアには入らないこと。 

8) 実施されている競技、または次の競技に出場する選手以外の競技器材は、競技エリアに持ち込まないこと。 

9) 競技器材は、決められた器材置場に置くこと。但し、自然条件によってはチーフレフリーまたはセクショナル

レフリーの判断で器材置場が変更となることがある。その際は、チーフレフリーまたはセクショナルレフリー

の指示に従うこと。 

10) 競技に出場する競技者は、指定のリストバンドを装着したうえで、招集エリアへ集まり、その後も装着したま

まレースに臨むこと。また記録エリアで着順記録を行うまではリストバンドを外さないこと。 

11) ハンドラーを必要とする競技には「競技規則」に従って、ハンドラーを選出すること。また、競技運営・進行

の助けのために、マネキン・ハンドラーを担当する者は、担当をする競技者のチームユニフォームもしくはチ

ームキャップの着用を推奨する。 

※未着用であっても失格にはなりませんが、競技運営の助けとなりますので、ご理解とご協力をお願いいたし

ます。 

12) 大会当日の条件によって、競技規則規定によるブイ設置の方法のコースを変更することがある。 

13) 【制限時間について】チーフレフリーまたはセクショナルレフリーは、次のラウンドに進む競技者が確定した

時、または競技者の技能不足により安全上競技を継続させることが危険と判断した場合、競技者に競技の中止

を指示できるものとする。 

14) オーシャン種目では、蛍光色ラッシュベスト着用義務化に伴い、競技会以外（練習やアップ等）についても極

力着用することを推奨する。ただし、レース出場時は過去の競技会で日本ライフセービング協会より支給され

たラッシュは着用不可とする。 

15) 選手のウォーミングアップおよびダウンは、決められた場所で行うこと。 

【大会運営，会場関係】 

16) 2 次要項に記載のあることを、全員が必ず守ること。 

17) リストバンドの事前登録作業を、指定の時間内に必ず済ませること。ただし、指定の時刻内に来場が難しい場

合に限り、大会本部テントにて随時受付をする。 

18) 開会式を競技会 1 日目の AM11:00 より実施する。選手は全員、チームユニフォームと競技用キャップを着用の

うえで、式典エリアまで集合・整列をすること。 

19) 選手宣誓及びオフィシャル宣誓は、式典の未実施に伴い割愛する。 

20) 表彰式は、各日の夕方に実施する。時刻等はタイムテーブルを参照のこと。各種目の上位 3 位までに入賞をし

この事業は公益財団法人スポーツ安全協会のスポーツ活動等普及奨励助成事業の助成を受けて開催します。 
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た競技者は、表彰の時刻になったら表彰エリアまで集合すること。表彰対象者は、チームユニフォームとチー

ムキャップを着用すること。またクラブ旗、カメラ、個人的なアクセサリーを持ち込むことはできない。 

21) タイムテーブルをよく確認すること。変更が生じる場合は、随時会場アナウンスする。 

22) 撮影規制については、2 次要項の通りである。 

23) ゴミは各自・各チームにて持ち帰り処理すること。なお、昼食のお弁当を、若狭高浜観光協会を通じて注文を

したチームは、そのごみ処理についてはチームでごみをまとめ、弁当ガラを重ねてなるべくコンパクトにした

状態で返却をすること。 

24) 出場するチーム名と異なるチーム名のユニフォーム、水着、キャップを着用しての出場はできない。競技役員

による判定の支障となる。 

25) マスクの着用は、各個人の判断に基づくものとする。また、着用する・しないについて、互いに強要すること

のないようにすること。 

26) 競技結果などを掲載する公式掲示板は設置しない。決勝進出者及び競技結果は、「Liveheats」の本競技会イベ

ントページを確認すること。 

27) 中学生特別同意書は、該当競技種目の出場前までに大会本部へ提出をすること（様式は 1 次要項と共に掲載）。 

28) 通路や歩道等にて、器材で一般の方々の通行を妨げないよう注意すること。 

29) 車は指定の駐車場に停めること。器材の積み下ろしの際、一般の方の妨げにならないよう充分注意すること。

器材の積み下ろしの為に海岸道路沿いに停車することは絶対にしないこと。 

 

4. オーシャンマン、オーシャンウーマンの種目順抽選 

 

1 番目            2 番目            3 番目            4 番目  ラン   

 

（補足） 

「オーシャンライフセーバーリレー」の種目順は、競技規則に記載の「オーシャン M ライフセーバーリレー」の規則に

則り、①ラン－②スイム－③ラン－④ボード－⑤ラン－⑥サーフスキー－⑦ラン、で固定される（ランナーの競技者は、

①③⑤⑦と計 4 回を走ることとなる）。 

 

5. スポーツ戦略委員会より 

1) 2 次要項でお知らせした通り、写真の即配布を行う。写真へのアクセス方法は下記の通り。 

2) 下記 QR コードから対象となる競技のリンクを選択する。 

https://linktr.ee/JLALifesavingSports 

 

 

 

3) 指定の合言葉を入力すること。 

合言葉：「                」 ※代表者会議にて直接伝達します。 

 

6. アスリート委員会より 

1) 参加競技者向けアンケートについて 

 

7. 救護・トレーナーステーションより 

1) トレーナーステーションについて 

 

8. 福井県ライフセービング協会/若狭和田ライフセービングクラブより 

1) 競技会会場および周辺地域についての補足注意事項の伝達 

2) その他 
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9. 事務局からの確認事項 

1) 付随イベントについて 

(1 日目)ビーチクリーン ／ (2 日目)ビーチフラッグス体験会 

2) 高浜町/若狭高浜観光協会からのお知らせ 

全競技者への配布物・PR ブース・浜茶屋の利用・交通関係 

3) 貴重品の各自保管 

4) ゴミの処分（各チームにて持ち帰ること） 

5) 写真撮影及び SNS サイトへの投稿について 

6) メディア及び報道撮影について 

① オフィシャルカメラマン及び JLA 広報室による撮影 

② インタビューについて 

③ その他メディアについて 

7) 「LINE オープンチャット」の運用について 

オープンチャット「JLA_2026 年度_競技会オープンチャット」 

https://line.me/ti/g2/p5bbZesia3ejwX1LkERWtLMiQgwPfqK1wZnK0g?u

tm_source=invitation&utm_medium=link_copy&utm_campaign=default 

 

 

公開コード：「                」 ※代表者会議にて直接伝達します。 

 

10. その他の注意事項 

1) 競技中に脳震盪を起こした場合の対応について 

https://ls.jla-lifesaving.or.jp/wp-content/uploads/2025/10/sports_notice_2025-S007_20251008.pdf 

2) 基本的な感染対策の継続を推奨いたします。 

3) 体調が優れない場合は、我慢せずに早めに報告をすること！ 

4) 会場利用について 

競技会会場となる若狭和田ビーチは多くの人々の利用があります。2 日間、そのエリアを占有させていた

だくことを認識し、以下のことについて十分注意してください。 

① 道路の利用 

• 通路では左側通行を心がけ、立ち止まったり広がったりしないようにしてください。 

• 通路での器材運搬には十分注意してください。 

② 波乗りのルールとマナーの確認 

基本的なルール等については各チーム内で再確認してください。 

③ その他 

• ゴミは拾って帰りましょう。 

• 違法駐車は禁止です。 

 

11. 質疑応答 

 

 

 

（以 上） 
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