
■プール競技　ユース日本記録（2026年5月24日現在／競技審判委員会　承認）

種目 タイム 名前 チーム 大会及び会場

障害物スイム（200m） ［女子］ 2分16秒25 橋本　香蓮 日体大荏原LSC ライフセービング・プール競技チャレンジレース（2026）　東京アクアティクスセンター

障害物スイム（200m） ［男子］ 2分00秒92 髙田　夏都 K-AQUA 第38回全日本（2025）　東京アクアティクスセンター

マネキンキャリー（50ｍ） ［女子］ 37秒21 大橋　絆 日体大荏原LSC ライフセービング・プール競技チャレンジレース（2026）　東京アクアティクスセンター

マネキンキャリー（50ｍ） ［男子］ 30秒97 髙田　夏都 日体大荏原LSC ライフセービング・プール競技チャレンジレース（2026）　東京アクアティクスセンター

レスキューメドレー（100m） ［女子］ 1分18秒82 河端　詩央梨 K-AQUA ライフセービング・プール競技チャレンジレース（2026）　東京アクアティクスセンター

レスキューメドレー（100m） ［男子］ 1分05秒48 髙田　夏都 日体大荏原LSC ライフセービング・プール競技チャレンジレース（2026）　東京アクアティクスセンター

マネキンキャリー・ウィズフィン（100ｍ） ［女子］ 56秒82 柳　輝於 日体大荏原LSC ライフセービング・プール競技チャレンジレース（2026）　東京アクアティクスセンター

マネキンキャリー・ウィズフィン（100ｍ） ［男子］ 52秒98 斎藤　優心 日体大荏原LSC 全日本JYM2024（2025年1月）/静岡県富士水泳場

マネキントウ・ウィズフィン（100ｍ） ［女子］ 1分04秒20 浜地　沙羅 西浜SLSC 全日本JYM2022（2023年2月）/日環アリーナ栃木

マネキントウ・ウィズフィン（100ｍ） ［男子］ 58秒86 小松　壮 館山SLSC 全日本JYM2024（2025年1月）/静岡県富士水泳場

スーパーライフセーバー（200m） ［女子］ 2分38秒37 河端　詩央梨 K-AQUA ライフセービング・プール競技チャレンジレース（2026）　東京アクアティクスセンター

スーパーライフセーバー（200m） ［男子］ 2分21秒54 浜地　櫂依 西浜SLSC ライフセービング・プール競技チャレンジレース（2026）　東京アクアティクスセンター

ラインスロー（12.5m） ［女子］ 17秒00 荒居　乃音、正木　萌香 日体大荏原LSC 第34回全日本（2021）　静岡県富士水泳場

ラインスロー（12.5m） ［男子］ 11秒66 片山　雄起、加藤　豪 柏崎LSC 第3回大会（2015年12月）/宮城県総合運動公園総合プール

マネキンリレー（4×25m） ［女子］ 1分33秒36 富田　梨紗子、杉野　恵美乃、槍田　愛、成海　幸波 日本代表 LWC2024（Lifesaving World Championships2024）　オーストラリア・ゴールドコースト

マネキンリレー（4×25m） ［男子］ 1分16秒70 中村　孔信、上野　佑太、松浦　由侑、青山　希助 日体大荏原LSC 第38回全日本（2025）　東京アクアティクスセンター

障害物リレー（4×50m） ［女子］ 2分02秒65 吉澤　柚衣、林　愛莉、加賀谷　美羽、山路　倖茄 日体大荏原LSC 第31回全日本（2018）　横浜国際プール

障害物リレー（4×50m） ［男子］ 1分50秒55 中村　孔信、青山　希助、斎藤　優心、大久保　良祐 日体大荏原LSC 全日本JYM2024（2025年1月）/静岡県富士水泳場

メドレーリレー（4×50m） ［女子］ 1分49秒02 東條　奈帆、大橋　絆、橋本　香蓮、岸　愛姫 日体大荏原LSC 第38回全日本（2025）　東京アクアティクスセンター

メドレーリレー（4×50m） ［男子］ 1分38秒27 小平　柊介、岸　瑛心、市川　直親、山下　瑛照 日体大荏原LSC 第34回全日本（2021）　静岡県富士水泳場

プールライフセーバーリレー（4×50m） ［混合］ 2分00秒94 橋本　香蓮、大橋　絆、中村　孔信、青山　希助 日体大荏原LSC 第38回全日本（2025）　東京アクアティクスセンター


