
2026 年 10 月 20 日 

競技会安全課研修会／オーシャン競技練習会（2026 福岡会場） 

募集要項 

  

開催概要 

安全課講習の参加者を募集します。事前アンケートをもとに、基礎からアドバンスレベルま

で、皆さんの希望に沿った内容を組み立てます。 

 

本講習は、都道府県協会や地域クラブが大会運営における安全管理の考え方を理解し、危機

管理・リスクアセスメントの実践力を身につけ、現場で実践できる人材を育成することを目

的としています。 

オンライン研修では、活動の中でどのようなことに気をつけるのか、安全に活動するための

基本原則やリスクへの向き合い方を学び、実技で行う動きにはどのような意味があるのかな

どを、事例を交えながらじっくり学びます。 

対面講習では器材の準備・取り扱い、オーシャン種目のコース設置、安全業務を実践形式で

習得します。 

安全な大会運営に必要な知識・技能・判断力を養うとともに、経験の有無を問わず、それぞ

れの立場で「安全のために何ができるか」を考え、主体的に行動できる力を身につけること

で、安全文化の醸成を目指します。 

開催日 2026 年 11 月 29 日（日）9:00〜15:00 ごろ 

場 所 新宮海岸（福岡県糟屋郡新宮町） 

定 員 6〜20 名（最少催行人数 6 名） 

主 催 
公益財団法人 日本ライフセービング協会 

ライフセービングスポーツ本部 － 競技安全委員会 

内 容 

⚫ IRB・PWRC の準備、片付け、取り扱い 

⚫ ロープワーク、アンカーセットの準備 

⚫ オーシャン種目のコース 1 面の設置 

⚫ 各器材の安全な取り扱い 

⚫ 競技中の安全課業務に関するノウハウ 

⚫ その他、事前アンケートをもとにした内容（安全課の基礎からアドバンスレベルまで） 



 

 

 

 

 

事前 

研修会 

11 月 29 日（日）の実技講習に参加する方は、11 月 26 日（木）のオンライン座学講習（約

90 分）を受講してください。 

★オンライン講習は、実技講習に参加しない方も受講できます。 

• 日時： 2026 年 11 月 26 日（木）19:30〜21:00 

併催 

イベント 

同時開催イベント ～オーシャン競技練習会について～ 

オーシャンコース設置後は、実際のコースを使った競技練習に参加したい方も歓迎します。

安全課講習受講者による安全課実践の一環で、レース形式で行うことで考えています。競技

会への参加をしてみたいけど一歩踏み出せていない方、安全課の手厚いサポートの中でチャ

レンジしてみませんか？ 

中々実際のオーシャン競技コースを使って練習する機会ないかと思いますが、この貴重な機

会に練習仲間を誘ってトレーニングしてみませんか？お気軽に参加いただける練習会です。 

申込方法 

〇安全課講習_エントリーフォーム／事前アンケート_回答URL 

https://forms.gle/eF2Sgg7cRL42Xgrh7 

所要時間目安：5〜10 分程度。 

エントリー締め切り：2026 年 10 月 31 日（土）23:59.59 まで 

 

〇オーシャン競技練習会_エントリーフォーム／事前アンケート_回答URL 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeIRXvUMAy8Tk2XiFthi0xZ_MejK-

yk7tEUnCBOwf_8kfLjXQ/viewform?usp=publish-editor 

所要時間目安：5 分程度。 

エントリー締め切り：2026 年 10 月 31 日（土）23:59.59 まで 

 

申込締切り 2026 年 10 月 31 日（土）23 時 59 分 59 秒まで 

参加費 無 料 

持ち物 海に入れる服装（ウェットスーツ、ブーツなど）、作業用グローブ 

そのほか 

 お申込みされた方には後日、詳細をご連絡いたします。 

 お申込多数の場合、期日前に募集を締め切ります。 

 締切後、速やかに選考し申込フォームのメールアドレスに詳細をお送りします。 

 荒天や社会情勢を鑑み、中止となる場合がありますので、ご理解ください。 

https://forms.gle/eF2Sgg7cRL42Xgrh7
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeIRXvUMAy8Tk2XiFthi0xZ_MejK-yk7tEUnCBOwf_8kfLjXQ/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeIRXvUMAy8Tk2XiFthi0xZ_MejK-yk7tEUnCBOwf_8kfLjXQ/viewform?usp=publish-editor


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ先 

公益財団法人 日本ライフセービング協会 

事務局 水川雅司 

〒105-0022 東京都港区海岸 2 丁目 1 番 16 号 鈴与浜松町ビル 7 階 

TEL：03-6381-7597(平日 12:00-18:00) 

E-Mail：mizukawa@jla.gr.jp 

 

mailto:mizukawa@jla.gr.jp

